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SIGN UP TODAY!

Download the AHA Schools app or visit
heart.org/schools to join your school team.

l When you register, be sure to join the NFL PLAY 60
# Family Challenge and track 60 active minutes a day!
'I PASO 1: {INSCRIBETE HOY! Descarga la aplicacién AHA Schools o visita
heart.org/schools (sitio web en inglés) para unirte al equipo de tu escuela.
Al registrarte, asegurate de unirte al programa familiar PLAY 60 de la Liga Nacional de
Futbol Americano (NFL) y registrar 60 minutos de actividad al dia.

COMPLETE FINN’S MISSION!

Make it YOUR mission to help create a lifesaving
community. Learn Hands-Only CPR with NFL players,

how to recognize the warning signs of a stroke and more!

PASO 2: ;COMPLETA LA MISION DE FINN! jHaz que tu misién sea ayudar a crear una
comunidad que salve vidas! Aprende RCP con solo las manos con jugadores de la NFL,
a reconocer las sefiales de un derrame cerebral y mucho mds. __

The National Football League Foundation is a proud national supporter of the American Heart Association’s Nation of Lifesavers.

COLLECT DONATIONS!

Help kids, like Ava, with special hearts by collecting
donations. Ava had open-heart surgery at age five.
Thanks to advancements funded by the American Heart

Association, she can do everything her friends can.

PASO 3: jRECAUDA DONACIONES! Ayuda a los nifios, como Ava, que tienen corazones
especiales a través de la recaudaciéon de donaciones. Ava se sometié a una cirugia a
corazén abierto a los cinco anos. Gracias a los avances financiados por la American Heart

By joining Kids Heart Challenge, your student will learn how to keep
their heart, body and brain healthy—while helping kids with special
hearts live longer, healthier lives. It's a fun and meaningful
way to teach lifelong habits of health and helping others.

Si participas en Kids Heart Challenge, tu estudiante aprenderd a mantener su corazén, cuerpo
y cerebro sanos, al mismo tiempo que ayuda a los nifios que tienen corazones especiales

d o a tener una vida mdés larga y saludable. Es una forma divertida y significativa de enseniar
The American Heart Association CBIZ is a proud supporter of the

and the National Football League hdbitos de salud para toda la vida y de ayudar a los demds. ‘American Heart Association’s

Foundation are workin? together to Kids Heart Challenge.
get youth physically active.

©2025 American Heart Association, Inc., a 501(c)(3) not-for-profit. All rights reserved.
Kids Hegrt Challenge is a trademark of the AHA. Unauthorized use prohibited.



REGISTER ONLI EARN THE GIFT AT EARN A MYSTERY
TO EARN YOUR EACH LEVEL PLUS GIFT FOR EVERY
WRISTBAND. |~ ALLLOWER LEVELS. |~ S50 YOU RAISE!

REGISTRATE EN LINEA PARA GANA EL REGALO EN CADA NIVEL MAS iGANA UN REGALO MISTERIOSO POR
RECIBIR TU PULSERA. TODOS LOS DE NIVELES INFERIORES. CADA $50 QUE RECAUDES!
v‘.g"““*‘# Hasta 20 regalos.
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COLLECT DONATIONS TO
HELP KIDS WITH SPECIAL
HEARTS—KIDS LIKE TYSON!

RECAUDA DONACIONES PARA AYUDAR A NINOS QUE E
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TIENEN CORAZONES ESPECIALES, {COMO TYSON!
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MULTIPLE|STUDENTS? )

! | '
g /_ Create an account for each student with the 1
. same parent email but different usernames.
v (REGISTRANDO A MAS DE UN ESTUDIANTE? Crea una cuenta para
& cada uno. Puede ser el mismo correo electrénico del padre o la madre,
pero cada estudiante debe tener su propio nombre de usuario.

COMPLETE FINN’S MISSION TO 4 Sendgoasurma.tching gift confirmation (email/
EARN YOUR LIFESAVERS CAPE! \!___,.‘.-J J photo/screen grab) to matchinggifts@heart.org.

{COMPLETA LA MISION DE FINN PARA STIENES UN RI?G_ALO A JUEGO? Envie la confirmacién d_e su _regalo adjunta
GANAR TU CAPA DE SALVAVIDAS! (correo electrénico/foto/captura de pantalla) a matchinggifts@heart.org.

-

Products are latex free and small parts may pose a risk of being a choking hazard as labeled. If any item becomes unavailable, we reserve the right to offer an alternate
item of equal value. These gifts meet the requirements, where applicable, of the Consumer Product Safety Improvement Act and other product safety regulations.
Los productos no contienen latex y las piezas pequenas pueden representar un riesgo de asfixia, como se indica en la etiqueta. Si algtn articulo deja de estar disponible, nos reservamos el derecho de ofrecer un articulo
alternativo de igual valor. Estos obsequios cumplen con los requisitos, cuando corresponda, de la Ley de mejora de la seguridad de los productos de consumo y otras normas de seguridad de los productos.
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