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Questions Fréquemment Posées  

 

 

Q1 Pourquoi est-ce Montgomery County Public Schools (MCPS) et Montgomery County 

Department of Health and Human Services (DHHS) de Montgomery County mettent à la 

disposition des lycéens des  préservatifs et leur offrent des cours sur la prévention des IST? 

R1 En réponse à l’augmentation significative des infections sexuellement transmissibles (IST) 

dans le Montgomery County et en particulier chez les résidents âgés de 15 à 19 ans, le DHHS 

a proposé que des cours de prévention contre les IST soient mis à la disposition des lycéens. 

Le 11 septembre 2018, Montgomery County Board of Education a adopté une résolution le 

11 Septembre ,2018 de collaborer avec le DHHS afin de renforcer le programme complet 

d’éducation et élaborer un accord pour que les cours sur les préservatifs en latex et la 

sensibilisation sur la prévention des IST soient disponibles dans toutes les salles de soins du 

secondaire, à compter du 1er octobre 2018. 

Ce programme s’aligne avec la stratégie  générale de MCPS, qui consiste à fournir des 

ressources et du soutien aux étudiants pour leur permettre de faire des choix sûrs et bien 

informés.  D'autres programmes qui renforcent cette stratégie, incluent la conférence 

annuelle Choose Respect Montgomery qui prône le respect dans les relations amoureuses et 

la sensibilisation sur la violence dans les fréquentations chez les adolescents, ainsi qu'un 

programme complet d'éducation à la santé qui met l’accent sur les compétences de vie y 

compris la fixation d'objectifs, la prise de décision, l'identification des croyances, les attitudes 

et les motivations; l’évaluation des informations; et le plaidoyer en faveur de la santé 

personnelle, familiale et communautaire. 

Q2 Comment les lycéens demandent-ils des préservatifs? 

R2 Le lycéen demandera à parler à l’infirmière en santé communautaire  de l'école (SCHN)  

L'éducation sur les IST est considérée comme faisant partie du processus de conseil en 

matière de santé de la reproduction, qui consiste notamment à sensibiliser les élèves du 

secondaire que les préservatifs en latex doivent être utilisés pour prévenir les IST. 

Q3 Combien de préservatifs seront distribués dans les salles de soins du lycée? 

A3 DHHS distribuera des préservatifs chaque mois aux salles de soins du lycée. La plupart des 

écoles recevront au moins 20 petits sacs en papier brun contenant chacun cinq préservatifs.  

Les quatre écoles secondaires dotées de centres de bien-être, qui dispensent régulièrement 

des soins médicaux aux élèves et à leurs familles, notamment des tests de dépistage des IST, 

recevront au moins 40 sacs de cinq préservatifs chacun. 



Q4 Combien de préservatifs seront mis à la disposition des lycéens qui en feront la demande? 

A4 Les lycéens recevront un sac de cinq préservatifs en latex par visite. 

Q5 Quel protocole les SCHNs suivront-ils lorsqu'un lycéen demande à parler avec eux de 

préservatifs? 

R5 Le DHHS a mis au point un outil pédagogique sur lequel les SCHN sont formés. Les points 

d'enseignement comprennent 

 Comment l'utilisation des préservatifs en latex empêche la transmission des IST 

o L'utilisation cohérente et correcte du préservatif masculin en latex réduit le risque de 

transmission des IST et du virus de l'immunodéficience humaine (VIH). 

o L'utilisation du préservatif ne peut fournir une protection absolue contre les IST. Les 

moyens les plus fiables d'éviter la transmission des IST consistent à s'abstenir de toute 

activité sexuelle ou à entretenir une relation mutuellement monogame à long terme 

avec un partenaire non infecté.  

o Pour obtenir une protection maximale en utilisant des préservatifs, ils doivent être 

utilisés de manière cohérente et correcte. 

o Les raisons pour lesquelles les préservatifs ne protègent pas toujours  contre la 

transmission des IST / VIH, sont habituellement le résultat d'une utilisation 

incohérente ou incorrecte, plutôt que de la défaillance du produit.  

o L'usage incohérent ou la non-utilisation peuvent mener à une acquisition d'IST, car 

la transmission peut se produire avec un seul acte sexuel avec un partenaire infecté.  

 Comment utiliser un préservatif de manière cohérente et correcte 

o Un nouveau préservatif doit être utilisé pour chaque acte sexuel vaginal, anal et oral 

tout au long de l'acte sexuel (du début à la fin) et avant tout contact génital 

o Procédure pour utiliser correctement un préservatif (y compris comment vérifier la 

date de péremption et les signes de compromission du préservatif). 

o Qu'est-ce qui peut réduire l'efficacité du préservatif pour prévenir les IST (par 

exemple, utilisation de lubrifiants à base d'huile). 

 Stockage de préservatif 

o L'exposition à la lumière directe du soleil ou à la lumière fluorescente (tube), à la 

chaleur, à l'humidité, à l'humidité et à l'ozone peut considérablement réduire la durée 

de conservation des préservatifs masculins en latex.  

o Inspecter l'emballage du préservatif pour la date de péremption avant utilisation. 

L’emballage du préservatif doit être intact, sans adhérence ni fuite.  

o Les emballages de préservatifs ne doivent pas être pliés ni exposés à des conditions 

extrêmes.  

Les élèves du lycée recevront également deux documents de référence 

 https://www.cdc.gov/condomeffectiveness/docs/condomfactsheetinbrief.pdf 

 https://www.cdc.gov/condomeffectiveness/male-condom-use.html (disponible en 

plusieurs langues). 

  



Q6 Ces visites en salle de santé seront-elles enregistrées? Si c'est le cas, comment? 

R6 Oui, toutes les visites à la salle de soins sont enregistrées dans les dossiers de santé de l’élève 

du secondaire. Si le SCHN est présent, la visite sera enregistrée comme «Conférence avec 

SCHN». Si le SCHN n'est pas présent, le SHRT enregistrera la visite comme suit: «Demande 

de voir le SCHN». La SCHN tiendra compte du nombre de lycéens qui reçoivent des 

préservatifs et une éducation sur leur utilisation pour prévenir les IST. 

Q7 Les parents / tuteurs légaux peuvent-ils demander que leur enfant ne reçoive pas de 

préservatifs ou d'éducation relative à la prévention des IST?  

R7 Si les lycéens demandent des préservatifs et souhaitent recevoir des informations sur 

l'éducation en matière de prévention des IST, leurs parents / tuteurs légaux ne peuvent pas 

demander que leurs étudiants ne reçoivent pas de préservatifs ou qu'ils ne reçoivent pas 

d'éducation relative à la prévention des IST.1 

Q8 Que se passe-t-il si mon lycéen est allergique au latex? 

R8 Tout élève allergique au latex sera conseillé sur les alternatives et le SCHN travaillera pour 

fournir un accès à des produits alternatifs. 

Q9 Les salles de santé tiendront-elles une liste des élèves du secondaire qui ont reçu des 

préservatifs? 

R9 Les salles de soins tiendront compte du nombre d’élèves qui reçoivent des préservatifs et de 

la sensibilisation à la prévention des IST.  Une liste officielle des noms des étudiants ne sera 

pas conservée 

Q10 Pourquoi utilisez-vous les termes «infections sexuellement transmissibles» et «IST» plutôt 

que «maladies sexuellement transmissibles» et «MST»? 

R10 Bien que souvent utilisés de manière interchangeable, les termes ont des significations 

différentes.  Le terme «infection sexuellement transmissible» est une définition plus large et 

renvoie au fait que l’individu a été infecté, mais que l’infection n’est pas encore devenue une 

maladie. L'infection est la première étape qui mène à la maladie et résulte de toute bactérie, 

tout virus ou microbe qui pénétré l'organisme et se multiplie. Un individu souffrant d'une 

IST peut être asymptomatique pour la maladie mais toujours contagieux et capable de 

transmettre l'infection à d'autres. Il est également possible pour une personne souffrant d'une 

IST de ne pas développer la maladie. Enfin, les IST sont souvent considérées comme moins 

stigmatisantes que les MST.2 

  

                                                
1  http://mgaleg.maryland.gov/webmga/frmStatutesText.aspx?article=ghg&section=20-

102&ext=html&session=2017RS&tab=subject5 
2  American Sexual Health (http://www.ashasexualhealth.org/). 



Q11 Les parents / tuteurs légaux seront-ils avertis lorsqu'un élève du secondaire demande et reçoit 

des préservatifs et une sensibilisation à la prévention des IST? 

R11 Non Le Code of Maryland Regulations, article Health, articles 20-102 stipule qu'“un mineur 

a le même droit qu'un adulte à consentir à un traitement ou des conseils sur ou des conseils 

sur une maladie vénérienne, un traitement ou des conseils concernant une grossesse, 

traitement ou conseil en matière de contraception autre que la stérilisation. »3 

Q12 Quel est le protocole à suivre si un lycéen retourne dans la salle de santé pour demander des 
préservatifs supplémentaires? 

R12 Le lycéen et le SCHN doivent suivre le même protocole qui comprend une sensibilisation 

sur l'utilisation cohérente et correcte des préservatifs pour se protéger contre les IST. 

Q13 Que doivent faire les membres du personnel de l'école si un élève du secondaire demande à 

obtenir des préservatifs pour prévenir les IST? 

R13 Les lycéens demandant des préservatifs pour prévenir les IST seront dirigés vers la salle de 

santé pour parler avec le SCHN. 

Q14 Comment est-ce que ce programme de sensibilisation et de disponibilité des préservatifs 
complète-t-il le programme d'éducation à la santé globale? 

R14 Deux des sept domaines du contenu de l'éducation sanitaire établis par le Maryland State 

Department of Education complètent ce programme de disponibilité et de la sensibilisation 

aux préservatifs. 

 Vie familiale et sexualité humaine 

 Prévention et contrôle des maladies 

En grades 7, 8, et 10, l’éducation sanitaire comprend des unités liées à la prévention et au 

traitement des maladies transmissibles et des IST. Le programme complet d’éducation 

sanitaire de grade 10 comprend une unité de prévention et de contrôle des maladies qui 

examine les IST communes et leur mode de propagation. L’un des indicateurs est l’analyse 

de «l’efficacité de l’utilisation correcte et systématique des préservatifs dans la réduction du 

risque de VIH et d’autres infections par les IST, y compris le VPH».4  

Le programme met l’accent sur l’analyse des influences, l’accès à l’information, la prise de 

décision, l’autogestion et le plaidoyer pour que les étudiants puissent rassembler des 

informations et prendre des décisions éclairées. Ce sont des compétences qui seront utiles au 

collège et en carrière. 

Q15 Des préservatifs seront-ils fournis aux lycéens dans les centres de santé scolaires situés dans 

les écoles élémentaires? 

R15 Les centres de santé en milieu scolaire situés dans les écoles élémentaires desservent les 

clients de Care for Kids qui comprennent des élèves du secondaire. Si les élèves du 

secondaire visitent un centre de santé en milieu scolaire pour discuter de la santé reproductive 

                                                
3  http://mgaleg.maryland.gov/webmga/frmStatutesText.aspx?article=ghg&section=20-

102&ext=html&session=2017RS&tab=subject5 
4 https://www.montgomeryschoolsmd.org/uploadedFiles/curriculum/health/high/grade10/ 

Grade%2010%20Comprehensive%20Health%20Education%20Indicators%20and%20Objectives(1).pdf 



et de la prévention des IST, ils peuvent recevoir des préservatifs et une sensibilisation sur 

leur utilisation efficace afin de prévenir la transmission des IST. 

Q16 Qu'en est-il des écoles ou des programmes qui desservent un large éventail d'élèves, y 
compris des lycéens? 

R16 Rock Terrace School, Regional Institute for Children and Adolescents et le Blair G. Ewing 

Center servent les élèves du secondaire. Le SCHN vérifiera le grade d'inscription pour tout 

élève qui demande des préservatifs. Les lycéens participant à ces programmes (c’est-à-dire 

les étudiants inscrits des grades 9 à 12) peuvent recevoir des préservatifs et être sensibilisés 

sur leur utilisation pour prévenir les IST. 
 


