
게시하기 전에 잠시 멈춥시다.

• 소문을퍼뜨리지마세요. 재공유(리포스트) 역시원본게시물만큼이나큰상처와피해를줄수있습니다.

• 화가난상태에서게시물을올리지마세요. 답글이나반응을남기기전에스스로마음을가라앉힐시간을갖습니다.

• 비난이나집단공격에동조하지마세요. 좋아요, 댓글, 공유는유해한콘텐츠를더욱확산시킬수있습니다.

• 공유하지마세요.타인에게수치심을줄수있는사진, 동영상, 또는개인적인대화내용을공유하지마세요.

• 온라인의내용이비공개이거나임시적일것이라고단정짓지맙시다. 메시지나일정시간후사라지는게시물도

언제든캡처되거나복사되어공유될수있습니다.

• 온라인에서감정적으로맞서싸우지마세요.  차단및신고기능을활용하고, 증거를저장한뒤필요시즉시도움을

요청하세요.

피해야 할 사항/DON’T

스스로에게 물어봅시다:

사실인가? 확인되지 않은 소문이나 정보를 공유하지 마세요.
 
도움이 되나?  내가 남긴 말은 다른 사람에게 실제로 큰 영향을 미칠 수 있습니다.

꼭 필요한 내용인가?  모든 것을 게시하거나, 공유하거나, 전달할 필요는 없습니다.

모든 사람이 봐도 괜찮은 내용인가?
게시물이나 메시지가 사라진 후에도 화면 캡처(스크린샷)는 오랫동안 남아있을 수 있습니다.

소셜 미디어: 포스팅 전에 다시 생각합시다.

• 가정:  가정에서지속적인대화를이어가주세요. 학생이온라인에서무엇을보고경험하는지, 불편함을느낀적이있는지, 또는

우려스러운상황을목격했을때어떻게대처할것인지나누어보세요.  목표는단순히소셜미디어를감시하는것이아니라, 학생들이

안전하고책임감있게온라인공간을활용할수있도록지도하는것입니다.

• 게시하기전에잠시멈추세요. 자신의개인정보를보호하고,  소문을퍼뜨리지않으며,  친절하게행동하세요.  그리고무언가

잘못되었다고느낄때는주저하지말고주변에알리시기바랍니다.

온라인에서의 신중하고 올바른 선택은

자신뿐만 아니라 타인의 안전을 지키는 데에도 도움이 됩니다.
소셜 미디어는 소통하고, 창작하며, 공유할 수 있는 훌륭한 수단이 될 수 있습니다.  하지만 온라인에서
일어나는 일은 학교, 가정, 그리고 지역사회에서 순식간에 매우 현실적인 영향으로 이어질 수 있습니다.
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실천 사항/DO
• 친절하고 상호 존중하는 태도를 유지하세요. 상대방을공격하지않으면서이견을다르게표현할수있습니다.

• 개인정보를 보호합시다. 자신의위치, 일정, 개인정보를공유하기전에신중하게생각합시다.

• 타인의 개인정보도 함께 보호합시다. 누군가를게시물에올리거나태그하기전에반드시동의를구합시다.

• 공유하기 전에 멈추어 확인합시다. 전달하려는정보가정확하며신뢰할수있는출처에서나온것인지

확인합시다.

• 위협, 괴롭힘, 학대, 협박 행위는 즉시 신고합시다. 온라인상의내용으로인해불안감이나불편함을느낀다면

학교관리자(행정실/교사진)에게신고합시다.  다른사람이대신신고할것이라고지레짐작하지맙시다.

핵심 요약
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