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Programa de Aprendizagem Mediante  
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O que é o SSL? 
 O Programa de Aprendizagem Mediante Serviço Estudantil é um requisito de graduação para todos os alunos 

das séries 6-12. 
 Os alunos aprendem fazendo trabalho voluntário e fornecendo um serviço importante para a comunidade. 
 O aprendizado através de serviço promove o conhecimento cívico, o engajamento cívico, o sucesso 

acadêmico, e o desenvolvimento do caráter e social dos alunos. 
 Confira o Centro MCPS SSL de recursos para alunos e famílias (http://bit.ly/SSLHubMCPS) e este vídeo que 

compartilha informações SSL com exemplos de projetos SSL (http://bit.ly/mcpssslvideo)!  

Requisitos do Estado de MD e de MCPS 
 Todos os alunos de Maryland e de MCPS devem ter 75 horas acumuladas de SSL para graduar-se. 

 Os alunos de MCPS podem começar a trabalhar nesse requisito de graduação no verão seguinte à conclusão da 5ª 
série. Eles podem continuar a acumular horas durante todo o ensino médio. 

 Os alunos que se matriculam em MCPS após a 6ª série receberão uma isenção proporcional ao requisito de SSL. 

Como os alunos MCPS ganham horas SSL? 
Os alunos podem ganhar suas 75 horas SSL exigidas para a graduação de duas formas: 
 

1. Os alunos podem ganhar 50 horas SSL por meio da conclusão bem-sucedida dos cursos listados abaixo.  
Os professores os conduzem por meio de uma pesquisa de classe e de um projeto de serviço.  

10 Horas   Ciências-6ª série  
10 Horas   Inglês-7ª série  
10 Horas   Estudos Sociais-8ª série  
5 Horas   Saúde-Ensino Médio A 

+ 15 Horas                Aula do Ensino Médio– Governo Nacional, Estadual, e Local 
Total de 50 Horas nas Aulas Oferecidas pela Escola 

 

2. 25 horas SSL fora da escola (agência sem fins lucrativos) 
Os alunos podem encontrar uma Organização e Oportunidades SSL MCPS visitando o site do Centro de 
Voluntários do Condado de Montgomery (sigla em inglês, MCVC) (www.montgomeryserves.org) para 
encontrar oportunidades SSL aprovadas. (Todos elas têm um chapéu de formatura e um rótulo “MCPS SSL” 
para deixar bem claro que foram pré-aprovadas. Consulte as dicas para pesquisar no site de MCVC no folheto 
em anexo.) 

 

Os alunos também podem encontrar sua própria agência sem fins lucrativos (local, estadual ou nacional) fora 
do site de MCVC e preencher o Formulário 560-50 de MCPS: Formulário de Solicitação de Aprendizagem 
Mediante Serviço Estudantil Individual (http://bit.ly/SSLPreApproval), e enviá-lo para seu coordenador SSL 
baseado na escola (durante o ano letivo) ou para ssl@mcpsmd.org (durante o verão) para obter aprovação 
ANTES do serviço.  

Todas as Oportunidades SSL de MCPS devem ser: 
• Para uma agência sem fins lucrativos registrada 
• Não religiosa/secular por natureza 
• Em um lugar público  
• Supervisionado (não por um dos pais ou parente) 
• Apenas para serviço voluntário (não pago) 
• Desempenhadas por não mais do que 8 horas por dia  

Formulário 560-51 de MCPS: Verificação de Atividade de Aprendizagem Mediante Serviço Estudantil 
http://bit.ly/SSLReflection 
 

Este formulário é usado para documentar as horas de SSL de um aluno e para enviar ao coordenador de SSL da 
escola, que as revisará e adicionará ao registro SSL do aluno. 

https://bit.ly/SSLOpportunities 
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Use este fluxograma para determinar as etapas que um aluno MCPS precisa realizar para ganhar 
horas SSL. 

 
 

Existem 2 tipos de Premiações SSL para alunos que atendem a parâmetros especiais de 
desempenho SSL. 
 

Série Prêmio 

Séries 
6, 7, & 8 

Prêmio de Aprendizado Mediante Serviço do Superintendente  
(75 horas ganhas durante o ensino fundamental II (middle school); 
concedido apenas uma vez) 

Série 
12 

Certificado de Serviço Meritório 
(240 horas ganhas até o último ano do ensino médio) 

Todos os Formulários SSL para serviço  preenchidos a qualquer momento durante o ano letivo em curso e o 
verão antes do ano letivo em curso DEVEM ser enviados ao coordenador de SSL da escola até a  primeira sexta-

feira de junho. 

Página do Centro de Voluntários do Condado de Montgomery:               Página de SSL de MCPS:                    

                                  www.montgomeryserves.org                 www.mcps-ssl.org 

Siga-nos! 
@mcpsvolunteers 

 

http://www.montgomeryserves.org/
http://www.mcps-ssl.org/

