
Alunos MCPS: 
A ajuda está a apenas um clique.
Stronger Student é o novo 
aplicativo de recursos 
de saúde mental e bem-
estar otimizado para celular, 
projetado especificamente para 
alunos do ensino fundamental 
II e médio de MCPS!

Stronger Student 
Aplicativo de Saúde e Bem-Estar

Criado por alunos MCPS

para alunos MCPS

» Sem login

» Sem custo

» Suporte em múltiplos
idiomas

» �100% anônimo e
confidencial

(Aluno mais Forte)

Sofrendo com 
pensamentos 
suicidas?
Clique no botão de crise 
de emergência na página 
inicial.

Preocupado com 
bullying, assédio ou 
intimidação?
Faça uma denúncia com 
MCPS.

» Our Minds Matter
» �Centro de Crise do Condado

de Montgomery
» �Sociedade para a Prevenção

de Suicídio de Adolescentes
(sigla em inglês, SPTS)

» �988 Linha de Apoio para
Suicídio e Crise

» �Rede Nacional a Vítimas de
Estupro, Abuso e Incesto
(sigla em inglês, RAINN)

» The Trevor Project

» Be Well 365
» �Suporte MCPS à Saúde

Mental e Crise
» �Aliança de Apoio à Depressão

e Bipolaridade

ACESSO 
COM UM 
CLIQUE:

Já está disponível para instalação!

www.MCPSStrongerStudent.org


