
附件 F 
蒙郡公立學校 

2023–2024餐廳新聞和校餐資訊 
兒童需要健康飲食才能學習。食品和營養服務部每年供應 2,100 多萬份校餐。我

們為學生提供健康的餐飲選擇, 並不斷追求通過新的方式加強校餐營養和學生對校

餐的滿意程度。 

家長/監護人應對子女校餐帳戶中的餘額負責。應當在購買

校餐時在購餐點支付現金或提前向學生的校餐帳戶充值、或

通過網上的預付系統隨時充值。餐廳將繼續提供便捷靈活的

電腦化收銀系統。在餐廳帳戶中存錢可以避免讓孩子每天攜

帶現金上學。所有學生現在都使用自己的MCPS學生ID號碼進

入自己的帳戶(學校也可以在結帳櫃檯掃描學生ID卡上的條形

碼或小學就餐卡)。學生帳戶中上一年的餘額可以在下一年繼

續消費。可以在開學前向學生的帳戶中預付餐費。 

預付餐費: 
• 登錄MySchoolBucks.com, 通過在線服務使用信用卡預付

餐費。家長還可以查看帳戶餘額、登記使用定期付款服

務和其他更多功能。請登錄MySchoolBucks.com設立帳

戶。 
• 填妥下面的表格並附上付給餐廳的支票或匯票。請參見

以下有關使用支票的規定。 

如果您需要為不再就讀MCPS的學生申請退款或餘額轉帳, 請
發電子郵件至DFNSHelpDesk@mcpsmd.org。 

支票使用規定: 用來支付校餐的支票必須註明: 姓名、

地址、電話號碼和學生 ID 號碼。被退回的支票將被追

回支票面值, 而且馬利蘭州允許通過電子轉帳或匯票向

同一個帳戶收取$25 的退票費。如果您使用支票付款, 
則視為您同意接受這些條款。如果您對使用支票的規

定有任何問題, 請致電 CHECKredi, 電話號碼是 1-800-
239-1222。 

MCPS 校餐制度 
政策 JPH: 食品和營養服務計畫概述了解決蒙郡兒童飢餓問題

的計畫和工作、校餐付費規程、以及在餐廳結清學生積累的

欠款餘額。請訪問我們的網站, 了解更多資訊。 

這是一家提供均等機會的機構。 
 
 

正餐價格  

• 早餐 $1.30 
• 小學午餐 $2.55 
• 初中和高中午餐 $2.80 
我們將不向享受減價校餐的馬里蘭州學生收取校餐的餐費。 

 

除早餐和午餐外, 還可以購買點餐和飲料 

您孩子所在學校的餐廳可能會提供各類點購食品。銷售的所

有食品都符合JPG-RA, 健康: 身體和營養健康的要求。每一所

學校提供的具體餐品可能會稍有不同。如果您希望了解孩子

所在學校供應餐品的信息、或限制學生可以購買的食品種類, 
請與孩子學校的餐廳經理聯繫。  

免費和減價校餐申請表 

符合聯邦政府規定收入標準的家庭可以享受免費或減價的校

餐福利。所有學生都使用自己的ID號碼, 因此具有保密性, 不
會公開任何學生接受免費或減價校餐的身份。我們鼓勵家庭

登錄網站MySchoolApps.com申請, 因為這樣可以大大縮短處

理時間。您也可以向孩子的學校索取紙質申請表。一戶家庭

內的所有孩子只需要填寫一份申請表即可。每年都必須填交

一份新的申請。 

請訪問這些鏈接, 了解更多資訊: 
• www.montgomeryschoolsmd.org/departments/food-and-

nutrition (查看菜單、營養資訊等) 
• www.MySchoolBucks.com (支付餐費、查看帳戶餘額和交易

情況) 
• www.MySchoolApps.com  

(申請免費或減價校餐(FARMS)) 
• 致電 1-800-332-6347 或訪問 https://dhs.maryland.gov/  

(有關補充營養援助計畫(SNAP)、臨時現金援助(TCA)、婦

女、嬰兒和兒童計畫(WIC)、以及醫療計畫的資訊) 

 
 

餐費預付表格 
支票抬頭請開給孩子所在學校的餐廳(例如, Arcola Elementary Cafeteria)。用來支付校餐的支票必須註明地址和電話號碼。請

在支票正面註明孩子的姓名和學生ID號碼。這張支票只用於購買餐廳內的食物。請單獨列出每一名學生, 並把餐費交給餐廳

經理。謝謝您! 

學生姓名  ID號  
金額$  

學生姓名  ID號  
金額$  

學生姓名  ID號  
金額$  

家長/監護人姓名 
 

電話號碼 
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