
የ Head Start እና Pre-K 

አስፈላጊ የጤና ቅጾች መረጃ!

የሞንትጎመሪ ካውንቲ የህዝብ ትምህርት ቤቶች

የ Head Start እና
Pre-kindergarten ፕሮግራም



የጤና ቅጾችን ለምን እንሰበስባለን? ያስፈልጋልን?

oለልጅዎ የተሻለውን የመማር ልምድ ለማቅረብ የትምህርት

ቤት ነርሶች እና አስተማሪዎች ልጅዎ ሊኖረው የሚችለውን

ማንኛውንም ልዩ የጤና ወይም የእድገት ፍላጎቶች ማወቅ

አለባቸው።

oየተማሪ የጤና ሁኔታ ሰነድ አስፈላጊ ነው!!



ለምዝገባ ምን ዓይነት የጤና ሰነዶች ያስፈልጋሉ?

በ Head Start/Pre-kindergarten ውስጥ መመዝገብን ለመጠበቅ 
የሚያስፈልጉትን የጤና ቅጾች ለማግኘት እባኮትን ከዚህ በታች ያሉትን 
ማገናኛዎች ይጫኑ።

1. የክትባት የምስክር ወረቀት (MDH Form 896) 

2. አካላዊ  ምርመራ (MCPS SR-6)

3. የደም Lead level  ምርመራ (DHMH 4620)

4. የጥርስ ጤና ቅጽ (MCPS 525-17)

5. የጥርስ ህክምና ፈቃድ ቅጽ (MCPS Form 525-17A)

https://ww2.montgomeryschoolsmd.org/departments/forms/detail.aspx?formID=442&formNumber=DHMH%20896&catID=2&subCatId=6
https://ww2.montgomeryschoolsmd.org/departments/forms/detail.aspx?formID=522&formNumber=SR-6&catID=2&subCatId=6
https://ww2.montgomeryschoolsmd.org/departments/forms/detail.aspx?formID=526&formNumber=DHMH%204620&catID=2&subCatId=6
https://ww2.montgomeryschoolsmd.org/departments/forms/detail.aspx?formID=514&formNumber=525-17&catID=2&subCatId=90
https://ww2.montgomeryschoolsmd.org/departments/forms/detail.aspx?formID=3667&formNumber=525-17A&catID=2&subCatId=90


oወላጅ / አሳዳጊ እንዲሁ ለሚፈልጉት የጤና ቅጾችን ቅጂዎች

በሮኪንግ ሆርስ ሮድ ሴንተር በአካል ካመለከቱ ወላጅ/አሳዳጊ

የሚፈለጉትን የጤና ቅጾች ቅጂ መውሰድ ይችላሉ።

oቅጾቹን ለመሙላት ወላጆች/አሳዳጊዎች ከዶክተር እና የጥርስ

ሀኪም ጋር መስራት አለባቸው.



የጤና ቅጾችን እያንዳንዱን ክፍል ማን ማን ይሞላል?

የጤና ሐኪሙ እና የጥርስ ሀኪሙ ምን ዓይነት የጤና ቅጾችን

መሙላት አለባቸው?

• የክትባት ሰርተፍኬት (ኤምዲኤች ቅጽ 896): በዶክተሩ መሞላት አለበት

• የአካል ምርመራ (MCPS SR-6)

a. ክፍል 1 የሚጠናቀቀው በወላጅ/አሳዳጊ ነው።

b. ክፍል II እና III   በዶክተሩ መሞላት አለበት

• የደም Lead level  ምርመራ (DHMH 4620)፡ በዶክተሩ መሞላት አለበት

• የጥርስ ጤና ቅጽ (MCPS 525-17): በጥርስ ሀኪሙ የሚሞላ

• የጥርስ ፈቃድ ቅጽ (MCPS 525-17A)፡ በወላጅ/አሳዳጊ የሚሞላ



እነዚህ የጤና ቅጾች በምን ያህል ጊዜ ተጠናቀው

መቅረብ አለባቸው?

oየጤና ቅጾች በተቻለ ፍጥነት መቅረብ አለባቸው!!

oበምዝገባ ሂደቱ መጀመሪያ ላይ ሁሉንም ቅጾች መሙላት

አያስፈልግም. የልጅዎን ምዝገባ ለማቆየት ሁሉም

የተሟሉ የጤና ቅጾች ያስፈልጋሉ።



ስለእነዚህ የጤና ቅጾች ጥያቄ ካለኝ፣ ከማን ጋር ነው

contact የማገኘው?

oበበጋ ወቅት፡ እባክዎን 240-777-4437 ይደውሉ

oትምህርት ቤት በሚሰጥበት ጊዜ፡ እባክዎን ለትምህርት ቤቱ

ነርስ ወይም ልጅዎ የተመዘገበበትን ትምህርት ቤት Head 

Start ነርስ ይደውሉ።



ልጄ ኢንሹራንስ ከሌለው፣ ኢንሹራንስ ለማግኘት

ወደ ማን መደወል እችላለሁ?

oእባክዎን ለ Head Start የመንግስት እርዳታ ብቁነት

ስፔሻሊስት በ240-740-4536 ወይም 240-777-4372

ይደውሉ።



ልጄ በትምህርት ቤት ውስጥ መሰጠት ያለበት መድሃኒት

ቢፈልግስ?

o የትምህርት ቤቱ ነርስ ወይም የ Head Start/Pre-K ነርስ ለዶክተሩ በትምህርት ቤት

ውስጥ ለሚሰጥ መድሃኒት ምን አይነት የጤና ቅጽ መሙላት እንዳለበት ለማስረዳት

ያነጋግርዎታል።

o እነዚህን ቅጾች ለመጠየቅ ወደ ልጅዎ ትምህርት ቤት መደወልም ይችላሉ።

o እነዚህን ቅጾች ከልጅዎ ት/ቤት፣ ወይም ከሞንጎመሪ ካውንቲ ፐብሊክ ስኩልስ

(MCPS) ድረ-ገጽ ላይ ለማግኘት ይቻላል www.montgomeryschoolsmd.org

http://www.montgomeryschoolsmd.org/


የበጋ ክሊኒክ ምንድን ነው?

o አንዴ ልጅዎ በ Prekindergarten ወይም Head Start ከተመዘገበ፣ የበጋ

ክሊኒክን ለመከታተል በፖስታ ቤት ደብዳቤ ይላክልዎታል።የተሟሉ የጤና ቅጾችን

ለመመለስም እድሉን ያገኛሉ።

o በዚህ የበጋ ክሊኒክ፣ በተጨማሪ ልጅዎ የመስማት እና የማየት ችሎታቸውን

ለማረጋገጥ በነጻ የማጣሪያ ምርመራ መሳተፍ ይችላሉ።

o በዚህ የበጋ ክሊኒክ ለመሳተፍ ሁሉንም የተሟሉ የጤና ቅጾችን ይዘው መምጣት

አለቦት።



የተሟሉ የጤና ቅጾችን የሚመልሱበት

ሌሎች መንገዶች ምንድናቸው?

1. በምዝገባ ወቅት የተሟሉ የጤና ቅጾችን መመለስ ይችላሉ።

• ይህ በአካል ሲመዘገቡ እነሱን ይዘው በመምጣት ወይም በቀጥታ

የParentVUE መለያዎን በመጠቀም በመስመር ላይ መስቀል ይችላሉ።

2. ከተመዘገቡ በኋላ የተሟሉ የጤና ቅጾችን መመለስ ይችላሉ።

• በበጋው, ይህ ወደ ሮኪንግ በማምጣት ሊከናወን ይችላል

• ትምህርት ቤት ሲጀምር፣ እባክዎ ቅጾቹን ወደ ልጅዎ ትምህርት ቤት ጤና

ክፍል ያቅርቡ።



የልጄ የጤና ቅጾች የት ይቀመጣሉ?

ሁሉም የተማሪ ጤና መዝገቦች በልጁ ትምህርት ቤት የጤና ክፍል

ውስጥ ይቀመጣሉ።



ከ Head Start እና Prekindergarten ጤና ቡድን,

እናመሰግናለን!


