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Com’è il tuo amico? 
 
♦ affettuoso/a 
♦ allegro/a 
♦ amabile 
♦ comprensivo/a 
♦ felice 
♦ geloso/a 
♦ sensibile 
♦ sincero/a 
♦ vanitoso/a 
 

Come esprimi le tue emozioni? 
 
♦ dare fastidio 
♦ dispiacere  
♦ fidarsi  
♦ preoccuparsi 
♦ sentire  
♦ sopportare 
♦ sorprendersi 
♦ sperare  
♦ temere 
 

Come ti comporti con gli altri? 
 
♦ accettare 
♦ avere colpa 
♦ avere in comune 
♦ avere ragione 
♦ avere torto 
♦ confidare 
♦ confortare 
♦ contare su 
♦ criticare 
♦ darsi la mano 
♦ fare la pace 
♦ innamorarsi di 
♦ litigare 
♦ pensare a se stesso 
♦ rompere con 
♦ salutarsi 
♦ scherzare 
♦ darsi del tu 
♦ riconciliarsi 
 
 
♦ l’amicizia 
♦ il pettegolezzo 
♦ il conflitto 
♦ il malinteso 
♦ il segreto  
 

Chi sono i tuoi familiari? 
 
♦ il padrino/la madrina 
♦ il figlioccio/la figlioccia 
♦ il compare/la comare 
♦ lo sposo/la sposa 
  

Come festeggi con i tuoi amici e familiari? 
 
♦ abbracciarsi 
♦ l’abbraccio 
♦ brindare 
♦ il brindisi 
♦ baciarsi 
♦ il bacio 

 
♦ il battesimo 
♦ il matrimonio 
♦ la cerimonia 
♦ l’onomastico 
♦ il funerale  
 
 
♦ le bomboniere 
♦ i confetti 
 
♦ l’infanzia 
♦ l’adolescenza 
♦ la vecchiaia 
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Che lavoro/professione sceglerai? 
Mi piacerebbe/mi interesserebbe fare... 
 
♦ l’idraulico 
♦ l’elettricista 
♦ il meccanico 
♦ il falegname 
♦ il muratore 
♦ il contadino 
♦ il cuoco 
 
♦ l’avvocato/ l’avvocatessa 
♦ il/la giudice 

 
♦ il pompiere/ il vigile del fuoco 
♦ il polizziotto 
♦ il soldato 
♦ il/la pilota 

 
♦ il cassiere/la cassiera 
♦ il commesso/la commessa 
♦ il cameriere/ la cameriera 
♦ il parrucchiere/la parrucchiera 
♦ il segretario/la segretaria 
♦ il bagnino/la bagnina 
♦ il fotografo/la fotografa 
♦ l’assistente di volo 
 
♦ lo scienzato/la scienziata 
♦ l’ingegnere 
♦ l’architetto 
 
♦ il/la badante 
♦ l’infermiere/ l’infermiera 
♦ il dottore/la dottoressa 
♦ il veterinario/la veterinaria 
♦ il/la farmacista 
 
♦ l’uomo d’affari/la donna d’affari 
♦ il programmatore/ la programmatrice 
♦ il traduttore/la traduttrice 
♦ il contabile/ la contabile 
♦ l’impiegato/l’impiegata 

 
 

Cosa farai nella tua carriera? 
 
♦ aggiustare 
♦ assistere  
♦ attendere 
♦ controllare 
♦ coordinare 
♦ curare 
♦ difendere 
♦ fare esperimenti/ricerche 
♦ gestire 
♦ negoziare 
♦ pianificare 
♦ prendere decisioni 
♦ proggettare 
♦ programmare 
♦ proteggere 
♦ servire  
♦ tradurre 
 

In cerca di lavoro 
 
♦ gli annunci di lavoro  
♦ la domanda d’impiego 
♦ il modulo 
♦ la ditta/ l’impresa 
♦ l’esperienza 
♦ il colloquio 
♦ l’abilitazione 
♦ il posto 
♦ la referenza 

 
È un lavoro 
♦ a tempo pieno 
♦ a tempo parziale 
 
Quali sono i requisti? 
 
♦ avere un titolo di studio 
♦ diplomarsi 
♦ entrare in graduatoria 
♦ fare un concorso 
♦ laurearsi 
♦ preparare un curriculum 
♦ richiedere una lettera di raccomandazione 
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Qualità dei professionisti 
 
♦ essere…  puntuale 

 dedicato/a 
 ordinato/a 
 ambizioso/a 
 eficiente 
 maturo/a 
 preciso/a 
 responsabile 

        

Parole utili 
 
♦ almeno 
♦ cosicchè 
♦ infatti 
♦ infine 
♦ inoltre 
♦ nonostante 
♦ pero 
♦ siccome 
 

Come presterai servizio nel tuo vicinato? 
 
♦ aiutare la gente senzatetto 
♦ costruire 
♦ donare 
♦ raccogliere fondi 
♦ organizzare 
♦ riparare 
♦ distribuire 
♦ sensibilizzare 
 

Dove lavorerai come volontario?  
 
♦ in un centro di riabilitazione 
♦ in un centro d’assistenza 
♦ in una casa degli anziani 
♦ in una colonia/un centro estivo (gli scout) 
♦ in un asilo nido 
♦ in un ospedale 
♦ in una parrocchia 
♦ in communità 
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Il pianeta dove viviamo 
 
♦ l’ambiente 
♦ le risorse naturali 
♦ lo strato d’ozono 
♦ gli oceani 
♦ la fauna 
♦ la flora 
♦ il clima 
♦ la foresta pluviale 
 

Il pianeta in pericolo 
 
♦ l’aerosol 
♦ la fuoriuscita/la perdita di petrolio 
♦ la contaminazione di 
♦ l’inquinamento 
♦ la discarica 
♦ lo scarico di  
♦ il deterioramento 
♦ le specie in via d’estinzione 
♦ i prodotti chimici tossici 
♦ la benzina 
♦ il disboscamento  
♦ l’effetto serra 
♦ l’erosione 
♦ i raggi ultravioletti 
♦ lo sfruttamento 
 
♦ contaminare 
♦ diminuire 
♦ distruggere 
♦ inquinare 
♦ peggiorare 
♦ sprecare 
 
♦ contaminato 
♦ trascurato 
♦ infetto 
♦ grave 
♦ velenoso 
♦ radioattivo 
 

Come possiamo accudire al pianeta? 
 
♦ agire 
♦ buttare via 
♦ collaborare con 
♦ condividere 
♦ conservare 
♦ contribuire 
♦ produrre 
♦ proteggere 
♦ provare 
♦ raccogliere 
♦ riciclare 
♦ ridurre 
♦ sostituire 
♦ rispettare 
♦ salvare 
♦ scaricare 

 

Per salvare il pianeta 
 
♦ le energie rinnovabili 

l’energia eolica 
l’energia solare 
l’energia nucleare 
 

♦ l’appoggio di 
♦ l’ecologia 
♦ la campagna ambientale 
♦ la percentuale 
♦ la proposta 
 

Il riciclaggio 
 
♦ le bottiglie 
♦ il cartone 
♦ la lattina 
♦ il vetro 
♦ la carta 
♦ i giornali  
 
♦ i contenitori per il riciclaggio 
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Espressioni impersonali (congiuntivo) 
 
♦ è bene/male che… 
♦ è  importante che… 
♦ è  necessario che… 
♦ è difficile che... 
♦ è inutile che… 
♦ è assurdo che… 
♦ è raro che… 
♦ è ridicolo che… 
♦ è un peccato che… 
♦ è indispensabile che... 
♦ è ora che... 
♦ è strano che... 
♦ è meglio/peggio che... 
♦ è incredibile che... 
♦ è possibile/impossibile che... 
 

Espressioni impersonali (indicativo) 
 
♦ è ovvio che… 
♦ è certo che… 
♦ è sicuro che… 
♦ è evidente che… 
♦ è chiaro che… 
♦ è vero che… 
♦ è logico che… 
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I diritti fondamentali del cittadino 
 
♦ il rispetto 
♦ l’ugualianza 
♦ la giustizia 
♦ la libertá di pensiero/religione 
♦ la tolleranza 
♦ la sicurezza 
♦ il diritto alla vita/al domicilio 
 
Nel tribunale 
    
♦ la causa 
♦ l’accusato 
♦ la pena 
♦ lo stato 
♦ la giuria 
♦ il giurato 
♦ il giudice 
♦ la legge 
♦ la reforma 
♦ la stampa 
♦ il testimone 
♦ il verdetto (di assoluzione o di condanna) 
♦ innocente ≠ colpevole 
 
Diritti e doveri dei cittadini 
 
♦ applicare 
♦ assicurare 
♦ difendere 
♦ discriminare 
♦ giudicare 
♦ promuovere 
♦ rispettare 
♦ trattare 
♦ violare 
♦ votare 
  
 

Le fasi di vita  
 
♦ l’infanzia 
♦ l’adolescenza 
♦ la gioventù 
♦ la vita adulta 
♦ la vecchiaia 
 

Nella scuola  
 
♦ le regole del  vestiario 
♦ il dovere 
♦ l’insegnamento 
♦ l’obbligo di frequenza 
♦ regolamento scolastico  
 
 
Problemi della gioventù 
 
♦ la disoccupazione 
♦ la mancanza di opportunità... 
♦ l’ineguaglianza; la disuguaglianza 
♦ il maltrattamento 
♦ la povertà 
♦ l’abuso 
♦ la delinquenza 
♦ il vandalismo 
♦ il razzismo 
♦ la droga 
♦ l’intolleranza 
♦ il bullismo 
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