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Saluti 
 
♦ Ciao 
♦ Salve 
♦ Buon giorno. 
♦ Buona sera. 
♦ Buona notte. 
♦ Arrivederci / Arrivederla. 
♦ A più tardi. / A presto. / A domani. 
♦ Buona giornata! 
♦ Ci vediamo domani. 
 

Per piacere . . .    
  
♦ Per piacere / per favore / per cortesia.      
♦ Grazie. 
♦ Prego. / Non c’è di che. 
♦ Sì / No. 
♦ Ti/le presento . . . 
♦ Molto piacere. 
♦ Molto lieto di conoscerla. 
♦ Scusa./Scusi. 
♦ Mi dispiace. 
 

Domande 
 
♦ Come si chiama Lei?  
♦ Come ti chiami tu?  
♦ Come si chiama lui/lei? 

 
♦ Come sta Lei?  
♦ Come stai?  
♦ Come va?  
 
 
 

Risposte . . . 
 
♦ Mi chiamo...  
♦ Lui/lei si chiama… 

 
 

♦ Io sto (molto) bene, grazie. 
♦ Io sto benissimo!/così così./abbastanza bene. 
♦ Io sono stanco/a 
            malato/a 
            arrabbiato/a              
♦ Io sto (molto) male.  

            poco bene. 
♦ Io ho fame 
                 sete 
                sonno 
                caldo ≠ freddo  
 

Qual è la data di oggi? Quando è il tuo 
compleanno? 
È il . . . 
♦ primo gennaio 
♦ quindici febbraio 
♦ ventisette giugno 
 
I mesi dell’anno . . .… 
 

gennaio febbraio marzo 
aprile maggio giugno 
luglio agosto settembre 
ottobre novembre dicembre 

 

Che giorno è? 
Oggi è … 
 
♦ lunedì 
♦ martedì 
♦ mercoledì  
♦ giovedì  
♦ venerdì 
♦ sabato 
♦ domenica 

 

Che stagione è? 
 
♦ È inverno. 
♦ È primavera. 
♦ È estate 
♦ È autunno. 
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Che ora è?  Che ore sono? 
 
♦ È l’una. 
♦ È mezzogiorno. 
♦ È mezzanotte. 
♦ Sono le due e venti. 
♦ Sono le cinque meno dieci. 
♦ Sono le tre meno un quarto. 
♦ Sono le dieci. 
♦ Sono le nove e mezzo. 
♦ Sono le tredici e trenta. 
♦ di mattina/di pomeriggio/di sera/di notte 

 
 

Qual è il tuo numero di telefono? 
Il mio numero di telefono è . . .  

 
quaranta    cinquanta    sessanta 
settanta      ottanta        novanta   cento 
 
*Note:  Written forms of numbers are required for 0–
10 only. 

zero   
uno undici ventuno 
due   dodici ventidue 
tre   tredici ventitré 
quattro quattordici ventiquattro 
cinque   quindici venticinque 
sei    sedici ventisei 
sette diciassette ventisette 
otto diciotto ventotto 
nove diciannove ventinove 
dieci venti               trenta 

Che dice il/la professore/ssa? 
 
♦ Attenzione.  Silenzio. 
♦ Prendete la matita / la penna.   
♦ Aprite il libro a pagina . . .  
♦ Chiudete i libri.  
♦ Vai / Andate alla lavagna. 
♦ Sedetevi, per favore. 
♦ Alzatevi, per favore. 
♦ Scrivete, Ascoltate, Leggete  . . . 
♦ Consegnate i compiti. 
♦ Ripetete, per favore. 
♦ Lavorate in coppie/con un compagno di classe. 
♦ Grazie / Prego 

 
Note: For recognition through listening only. 

Che dice lo studente/la studentessa? 
 
♦ Posso andare al bagno? 
♦ Come si dice please in italiano? 
♦ Che significa Non capisco in inglese? 
♦ Qual è il compito per domani? 
♦ Ho bisogno di una matita/una penna./ un foglio di 

carta.  
♦ Non ho il libro 
♦ Non ho i compiti 
♦ Non capisco. 
♦ Posso usare il temperamatite? 
♦ Ripeta, per favore 
 
 
Note:  Speaking only 
 

Come si scrive il tuo nome? 
♦ Si scrive G-i-u-l-i-a 

 
Come si scrive il suo cognome? 
 
♦ Si scrive R-o-s-s-i 

 
♦ l’accento grave:    à è ì ò ù 
♦ l’accento acuto:    á é í ó ú      
♦ lettera maiuscola   “G” 
♦ lettera minuscola   “g” 
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Che tempo fa oggi? 
 
♦ Fa bel tempo. 
♦ Fa caldo. 
♦ Fa fresco. 
♦ Fa freddo. 
♦ Fa cattivo tempo. 
♦ È nuvoloso. 
♦ C`è il sole. 
♦ Tira vento. 
♦ Piove. 
♦ Nevica. 

 
 
♦ Non fa freddo. 
♦ Non nevica. 
 
Che tempo fa...? 
 
♦ in inverno? 
♦ in primavera? 
♦ in estate?  
♦ in autunno? 
 

 

Che significano questi simboli meteorologici? 
 
 
 
                         = soleggiato 
 
 
 
                          = parzialmente nuvoloso 
 
  

               = nuvoloso/coperto 
 
                      
                            = temperatura minima 
 
 
 
 
                            
                            = temperatura massima 
 
 
 
 
 
                              = pioggia 
 
 
                             = temporali 
 
                      
 
                              = nevica 
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Come sei? (descrizione física) 
     Io sono..... 
 
Come è lui/Lei? 
    Lui/ Lei è 
 
♦ alto/a ≠ basso/a 
♦ bello/a ≠ brutto/a 
♦ carino/a 
♦ forte ≠ debole 
♦ grande ≠ piccolo/a 
♦ magro/a ≠ grasso/a 

 

Come sei? (descrizione della tua personalità) 
     Io sono….. 
 
Come è lui/Lei? 
    Lui/ Lei è 
 
♦ artistico/a.../creativo/a 
♦ atletico/a...sportivo/a 
♦ buffo/a / comico/a 
♦ buono/a ≠ cattivo/a 
♦ divertente ≠ noioso/a 
♦ elegante 
♦ estroverso/a ≠ introverso/a...timido/a 
♦ giovane ≠ vecchio/a 
♦ intelligente ≠ sciocco/a 
♦ interessante ≠ noioso/a 
♦ onesto/a ≠ disonesto/a 
♦ pigro/a 
♦ ricco/a ≠ povero/a 
♦ simpatico/a ≠ antipatico/a 

 
Come sei  físicamente? 
Io ho . . .  
 
♦ gli occhi neri (verdi, azzurri, castani . . . ) 
♦ i capelli biondi (neri, castani, rossi) 
♦ i capelli corti (lunghi, lisci, ondulati, ricci) 
♦ le braccia lunghe (forti) 
♦ le gambe lunghe (belle, corte) 
♦ il naso grande (piccolo) 
♦ la faccia bella (rotonda, lunga) 
♦ la bocca grande (piccola) 
♦ le mani grandi (delicate, piccole) 
♦ le orecchie grandi (piccole, lunghe) 
 
 
 

Qual è il tuo/Suo cognome?    Qual è il tuo/Suo 
nome? 
Il mio cognome è Rossi.   Il mio nome è Franco Rossi. 
 
Qual è il tuo indirizzo? 
È Via del Corso 108. 
 
Qual è il tuo luogo/la tua città di nascita? 
È Washington, D.C. 
 
Di dove sei? 
Io sono di Washington. 
 
 
Quanti anni hai? 
Io ho 12 anni. 
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Ti piace...? 
Sì, mi piace.../No, non mi piace... 
 
♦ ascoltare la musica 
♦ ballare 
♦ cantare 
♦ disegnare 
♦ fare lo sport 
♦ giocare ai videogiochi 
♦ nuotare 
♦ parlare al telefono 
♦ passare tempo con gli amici 
♦ pattinare 
♦ sciare 
♦ suonare uno strumento 
 

I titoli  
 
♦ (il) Signore 
♦ (la) Signora 
♦ (la) Signorina 
 
Le nazionalità 
Qual è la tua nazionalità?  
Io sono… 
 
♦ italiano/a 
♦ americano/a 
♦ sudamericano/a 
♦ messicano/a 
♦ francese  
♦ tedesco/a 
♦ svizzero/a 
♦ canadese 
♦ spagnolo/a 
♦ inglese 
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Che studi? 
Le materie 
 
♦ l’italiano 
♦ lo spagnolo 
♦ il francese 
♦ l’inglese 
♦ la matematica 
♦ le scienze 
♦ la storia 
♦ le scienze sociali 
♦ la salute 
♦ l’arte 
♦ la musica 
♦ l’informatica 
♦ l’educazione fisica 
 

Numeri ordinali 
 
♦ primo/a 
♦ secondo/a 
♦ terzo/a 
♦ quarto/a 
♦ quinto/a 
♦ sesto/a 
♦ settimo/a 
♦ ottavo/a 
♦ nono/a 
♦ decimo/a 
 
♦ il/la primo/a ≠  l’ultimo/a 
 

Che bisogna fare in classe? 
 
Bisogna … 
 
♦ ascoltare 
♦ cantare 
♦ contare 
♦ disegnare 
♦ giocare 
♦ imparare 
♦ insegnare 
♦ parlare 
♦ pensare 
♦ studiare 
♦ suonare 
 
♦ chiedere ≠ rispondere 
♦ chiudere ≠ aprire 
♦ correre 
♦ leggere 
♦ scrivere 
 
♦ capire 
♦ finire 
 

Dov’è? 
    
♦ l’entrata principale ≠ l’uscita 
♦ l’armadietto 
♦ l’auditorio 
♦ l’aula 
♦ il bagno 
♦ la biblioteca 
♦ il cortile 
♦ il corridoio 
♦ l’infermeria 
♦ il laboratorio d’ascolto 
♦ il laboratorio dei computer 
♦ il laboratorio di scienze 
♦ la mensa 
♦ la palestra 
♦ lo stadio 
♦ il teatro 
♦ l’ufficio 
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Che cosa c’è nell’aula/nello zaino/nella scuola? 
C’è/ Ci sono... 
 
♦ un professore/una professoressa 
♦ uno studente/una studentessa 
♦ un’aula/una classe/una lezione 
 
♦ il banco/i banchi 
♦ la bandiera 
♦ un calendario 
♦ la cartina 
♦ una cattedra 
♦ il cestino 
♦ un computer 
♦ la finestra/le finestre 
♦ il gesso e il cancellino 
♦ la lavagna (elettronica) 
♦ l’orologio 
♦ la porta 
♦ la sedia/le sedie 
♦ un televisore 
 

Ho bisogno di... 
 
♦ un astuccio 
♦ un’agenda 
♦ una calcolatrice 
♦ una cartella 
♦ un dizionario 
♦ un foglio di carta 
♦ le forbici 
♦ una gomma 
♦ una matita 
♦ una penna 
♦ un pennarello 
♦ un quaderno 
♦ una riga 
♦ uno zaino 
 
 

Le domande . . .  
 
♦ Che? 
♦ Chi? 
♦ Come? 
♦ Dove? 
♦ Perché? 
♦ Quale?/ Quali? 
♦ Quanto/a?/Quanti/e? 
♦ Quando? 

 

A che ora è...?  A che ora hai...? 
 
♦ all’una. 
♦ A mezzogiorno. 
♦ Dopo la scuola 
♦ Alle dieci/undici 

 
♦ Alle nove meno dieci. 
♦ Alle due meno un quarto 
♦ Alle otto e mezzo. 
♦ Alle 13.30  

 
Quando? Con che frequenza? 
  
♦ due volte alla settimana 
♦ sempre ≠ mai 
♦ spesso 
♦ a volte/qualche volta/ogni tanto 
♦ tutti i  giorni 
♦ tutti i lunedì, martedì, etc 
♦ ogni lunedì, martedì, etc. 
♦ ogni settimana/mese/anno 

Perché (non) ti piace la classe di ... 
    
(Non) mi piace la classe di ...perché è... 
 
♦ dinamica 
♦ divertente 
♦ facile ≠ difficile 
♦ fantastica 
♦ incredibile 
♦ interessante ≠ noiosa 

 
 



ITALIAN 1A                        Theme:  Preferences/Cosa preferite                    
IL VOCABOLARIO            Topic:  Food/Il cibo 
 
 

Words in italics are supplemental vocabulary. 
 

MCPS Italian 1A Vocabulary 
Revised:  July 2010 

8 

 
I pasti 
 
♦ la prima colazione 
♦ il pranzo 
♦ la merenda 
♦ la cena 
 
 
 

Quali sono i prodotti della piramide alimentare? 
 
La piramide alimentare 
♦ i cereali 
♦ la frutta 
♦ le verdure 
♦ i latticini 
♦ le proteine 

 
Che tipo di carne preferisci? 
       Preferisco  ______________. 
 
♦ il maiale 
♦ il manzo 
♦ il pollo 
♦ il tacchino 
♦ il vitello 
 
♦ l’arrosto 
♦ la bistecca 
♦ le polpette 
♦ il prosciutto cotto/crudo 
♦ le salsiccie 
 

Che tipo di pesce preferisci? 
       Preferisco  ______________. 
 
frutti di mare 
♦ i calamari 
♦ i gamberi 
♦ i polipi 
♦ le vongole 
 
Il pesce fresco 
♦ il merluzzo 
♦ il pesce spada 
♦ il salmone 
♦ il tonno 
 

Vuoi una mela? Si, voglio una mela. 
La frutta 
♦ un’arancia 
♦ una banana 
♦ una ciliegia 
♦ le fragole     
♦ un limone 
♦ una mela 
♦ una pera 
♦ una pesca 
♦ dell’uva  
♦ l’ananas 
♦ i lamponi 
♦  i mirtilli  
♦ un pompelmo 

Ti (A te) piace lo yogurt?  
Sì, mi (a me) piace lo yogurt.  
 
Ti piacciono i formaggi?  
Sì, mi piacciono i formaggi. 
        
I latticini 

♦ il latte 
♦ il burro 
♦ lo yogurt 
♦ il formaggio (gorgonzola, ricotta, mozzarella) 
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Che tipo di verdure preferisci?  Preferisco… 
 
le  verdure 
♦ i fagiolini 
♦ i piselli 
♦ le carote 
♦ i pomodori 
♦ l’insalata  
♦ le patate 
♦ i broccoli                                           
♦ il peperone 
♦ il carciofo                       
♦ il cavolfiore              
♦ i funghi 
♦ il granturco 
♦ gli asparagi 
♦ gli spinaci 
♦ le zucchine 
♦ la melanzana 

Cosa bevi con i pasti?  Io bevo... 
Bevi la limonata?      Si, bevo...    No, non bevo... 
 
le  bevande 
♦ l’acqua  
♦ l’acqua minerale  ( frizzante, liscia/naturale) 
♦ l’aranciata 
♦ il caffè 
♦ la cioccolata calda 
♦ il latte 
♦ la limonata 
♦ il succo d’arancia 
♦ il succo di frutta  
♦ il tè  
♦ il vino 
♦ il cappuccino 
♦ l’espresso 

 
Prendi dell’acqua minerale? 
 
♦ prendere 
♦ bere 
♦ mangiare 
♦ preferire 

Vuoi qualcosa di dolce? Voglio… 
 
♦ la torta 
♦ il gelato 
♦ le paste/ i pasticcini 
♦ il tiramisù 
♦ i biscotti 
♦ la crostata 
♦ il cornetto 
♦ la ciambella 
♦ la brioche 

Altri cibi 
 
♦ il pane 
♦ i salatini 
♦ il panino/il tramezzino 
♦ la bruschetta/i crostini 
♦ la pizza 
♦ la pasta- gli spaghetti, i rigatoni, gli gnocchi, le 

penne 
♦ il riso- il risotto 
♦ la polenta 
♦ le uova (un uovo) 
♦ l’aglio 
♦ la cipolla 

Cosa si mette sulla tavola? 
 
♦ una tovaglia 
♦ un tovagliolo 
♦ il piatto   
♦ le posate (la forchetta, il coltello, il cucchiaio) 
♦ un bicchiere 
♦ la tazza  

Quali sono i condimenti? 
 
♦ l’olio (d’oliva) 
♦ l’aceto 
♦ il sale 
♦ il pepe 
♦ lo zucchero 



ITALIAN 1A                        Theme:  Preferences/Cosa preferite                    
IL VOCABOLARIO            Topic:  Pastimes/I passatempi 
 
 

Words in italics are supplemental vocabulary. 
 

MCPS Italian 1A Vocabulary 
Revised:  July 2010 

10 

 
 

Cosa ti piace fare? 
 

Mi piace fare… 
 
♦ lo sport 
♦ il nuoto 
♦ il ciclismo 
♦ il pattinaggio 
♦ l’equitazione                                  
♦ lo sci/lo sci nautico 
♦ ginnastica 
 

A cosa ti piace giocare? 
 
 Mi piace giocare... 
 
♦ a calcio 
♦ al football americano 
♦ a pallacanestro 
♦ a baseball 
♦ a tennis 
♦ a palla-a-volo  
♦ a golf 
♦ a hockey 
 

Che cosa ti piace fare? Mi piace … 
 
♦ andare al cinema 
♦ ballare 
♦ disegnare 
♦ ascoltare musica 
♦ cucinare 
♦ fare una passeggiata 
♦ fare le spese 
♦ giocare a.... 
♦ leggere 
♦ dormire 
♦ navigare il web (internet) 
♦ parlare al telefono (telefonare) 

 

 
 

♦ fare delle fotografie 
♦ guardare la televisione (la tivvù) 
♦ viaggiare 
♦ sciare  
♦ nuotare  
♦ pescare 
♦ cavalcare 
♦ pattinare 
♦ andare in bicicletta 
♦ suonare il pianoforte 
♦ cantare 
♦ mandare messaggini 
 

Quali sono i luoghi per fare sport? 
 
♦ il campo dello sport 
♦ lo stadio 
♦ il campetto di tennis 
♦ la piscina 
♦ la spiaggia 
♦ una pista 
 
Parole utili 
 
♦ una squadra 
♦ un giocatore 
♦ una partita 
♦ un gioco 
 

Cosa bisogna avere per …? Bisogna avere...  
 
Cosa bisogna avere per  giocare a calcio? 
     Bisogna avere un pallone (per giocare a calcio.) 
 
♦ un pallone 
♦ una palla 
♦ una mazza 
♦ un guanto 
♦ una rachetta 
♦ una bicicletta 
♦ un casco 
♦ i pattini 
♦ gli sci 
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