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教育總監主持的春季討論會
教育總監 Dr. Joshua P. Starr 將於今年春季舉辦
四場討論會, 每一場討論會將圍繞一個專題進行 — 
英語語言學習生、資優教育、特殊教育、以及社交
和情緒學習。討論會將於晚上7:00至8:30舉行, 讓 
MCPS 社區民眾有機會聽取最新的趨勢和研究、了
解學校的最新動態、並與 Dr. Starr 及特邀專家分
享自己對這些重要話題的看法。

日期 地點 話題
3月12日(週一) John F. Kennedy HS 英語語言學習生
3月22日(週四) Col Zadok Magruder HS 資優教育
4月16日(週一) Seneca Valley HS 特殊教育
5月10日(週四) Walt Whitman HS 社交和情緒學習

教育總監主持的圖書社

由 Daniel Pink 撰寫的 
《動力: 是什麼推動我們前進》 

(Drive: The Surprising Truth  
About What Motivates Us) 

Dr. Starr 還將於1月31日(週二)晚上7點至8:30主持
第二場通過網絡直播的圖書社活動﹐讓社區民眾有
機會了解他的教育理念和執掌 MCPS 後的管理方
法。他為這次活動挑選了由 Daniel Pink 撰寫的 
Drive 一書。在 Carver Educational Services 
Center 大禮堂(地址是 850 Hungerford Drive, 
Auditorium, Rockville 20850)的現場民眾也可
以參加這場網絡圖書社活動。請瀏覽網站 www.
mcpsbookclub.org 了解更多資訊。

MCPS 家長學院冬季研習班的成功
歸功於以下合作夥伴的大力支持:

Montgomery County Community  
Emergency Response Team

Montgomery County Police Department

Montgomery County  
State’s Attorney’s Office

Montgomery County Federation of  
Families for Children’s Mental Health

National Institutes of Health

Rockin’ the Rage, Inc.

Work Life Coaching

YMCA Youth & Family Services

Your Life Simplified, Inc. 
MCPS Department of Family and Community 
Partnerships 還要感謝所有為主持家長學院
而獻出時間和專長的 MCPS 工作人員。

由 Department of Materials Management 為 Office of the Deputy 
Superintendent of Schools 出版

1006.12ct • Editorial, Graphics & Publishing Services • 1.12 • Web 

民眾對家長學院的看法 …

“非常好的計劃。提供很多資訊。鼓舞人心。積
極實用!"

— Argyle 初中學生家長

"我很高興有機會帶我的兩個孩子來參加研習
班。我們學到許多引發我們思考和探討的事。
我一定要告訴我的朋友下一次也來參加!" 

— Martin Luther King, Jr. 初中和 Seneca Valley 
高中學生家長

"謝謝你們在孩子成長過程中給予我們的支持。" 

— Clarksburg 高中學生家長 

2 0 1 2 年 冬 季

研習班課程表

家長學院研習班為家長提供各
種工具和方法﹐讓他們能幫助

孩子在學校獲得成功。

所有研習班免費參加﹐並將在 
Montgomery County 內的學校及

各地點舉行。

屆時將提供兒童看護和翻譯
服務。

Rockville, Maryland

一項由Department of Family and Community Partnerships
主辦的計劃
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為升大學和就業做準備: 高中畢業必備! 
1月18日(週三)	 晚上7:00–8:30 
您知道嗎? 學生在高中就可以開始為今後的
職業做準備。您知道嗎? 學生可以通過選讀
某些高中課程或計畫而獲得大學學分。您知
道嗎? 學生可以獲得全國認可的行業證書。
請來了解數項獲得州政府批准且符合職業發
展畢業要求的學習計畫。 
Seneca Valley HS, 19401 Crystal Rock Dr., Germantown 20874 

課程大綱2.0 
1月24日(週二)	 晚上7:00–8:30
課程大綱2.0旨在為幼稚園至2年級的學生提
供更加有趣的學習體驗。EIC 建立在蒙哥馬
利郡公立學校(Montgomery County Pub-
lic Schools, MCPS)目前正在使用的課程大
綱基礎之上﹐把閱讀/語言藝術和數學教學與
科學、社會學、音樂、藝術和體育課融合在
一起﹐並達到激發創造力和分析思維能力的
目的。請來參加這次活動﹐了解新的課程大
綱。
Clearspring ES, 9930 Moyer Rd., Damascus 20872 

了解兒童和青少年的焦慮症
1月25日(週三)	 晚上7:00–8:30
您的孩子或處於青春期的孩子是否正受到焦
慮症的折磨?一位 NIH 的心理學家將帶您
了解引發正常焦慮和過度焦慮的生物原因﹐
並探討可以在家中和學校使用的介入療法。 
North Bethesda MS, 8935 Bradmoor Dr., Bethesda 20817 

熟用電腦(第1課, 共5課)
1月30日(週一)	 晚上6:30–8:30 
這是一個初級研習班, 您可以瀏覽 MCPS 的
網站和網上資源、設立 Edline 帳戶並學習
如何使用 Microsoft Office 的應用軟體。由
一名 MCPS 科技課教師主持。 
Earle B. Wood MS, 14615 Bauer Dr., Rockville 20853

網絡安全
2月1日(週三)	 晚上7:00–8:30
請來了解當今的青少年和兒童如何使用電腦
和手機、與這兩者有關的安全問題、以及如
何保證孩子在網絡上的安全。由 Montgomery 
County State’s Attorney’s Office 和 Montgomery 
County Police Department 共同主持。
Roberto W. Clemente MS, 18808 Waring Station Rd., 
Germantown 20874 

了解 ADHD 及如何幫助您的孩子
2月1日(週三)	 晚上7:00–8:30
請來了解注意力失調及過動症(ADHD)﹐並
探討輔助學業和社交成功的策略和介入方
法。
Cabin John MS, 10701 Gainsborough Rd., Potomac 20854 

社交霸凌: 如何應對排擠和小圈子
2月2日(週四)	 晚上7:00–8:30
人們對霸凌的傳統觀念是一些大孩子在遊戲場
搶小孩子買午餐的錢。如今的學生會使用排
擠、謠言和戲弄等方式欺負其他學生。請來了
解這些行為﹐並討論如何幫助霸凌者、受害者
和旁觀者的方法。由 YMCA Youth & Family Ser-
vices 主持。 
White Oak MS, 12201 New Hampshire Ave.,  
Silver Spring 20904 

熟用電腦(第2課, 共5課)
2月6日(週一)	 晚上6:30–8:30 
參見1月30日的介紹。 
Earle B. Wood MS, 14615 Bauer Dr., Rockville 20853

暑期計畫展覽會
2月9日(週四)	 晚上7:30–9:00
了解為幼稚園至12年級學生提供的各種暑期
學習機會。來自本地和本地區的業者將到場
介紹有關夏令營、暑期計劃和各種活動的資
訊。您可以結識計劃的工作人員、索取申請
表並了解財務補助的資訊。
Richard Montgomery HS, 250 Richard Montgomery Dr., 
Rockville 20852

熟用電腦(第3課, 共5課)
2月13日(週一)	 晚上6:30–8:30 
參見1月30日的介紹。 
Earle B. Wood MS, 14615 Bauer Dr., Rockville 20853

一種對付霸凌的新方法, 由 Rockin’ the Rage, 
Inc. 主持 
2月15日(週三)	 晚上7:00–8:30

Rockin’ the Rage, Inc. (RTR)成立於2010年10月, 
公司的宗旨旨在幫助青少年在學校和社會創
造積極的變革。RTR 不教導孩子"不許做什
麼"或"不該做什麼", 相反, 他們強調應當做
什麼並通過這種方法為眾人營造一種正面積
極的氛圍。請來參加這場由 RTR 創始人主
持的互動講解, 並了解與 RTR 合作的學校
的現狀。 
300 University Blvd.,  East, Silver Spring 20901

不需要威脅和收買手段的教育方法
2月15日(週三)	 晚上7:00–8:30 
教育工具將是這個研習班的討論重點。在管
教孩子時﹐使用獎勵和威脅的方法雖然能夠
比較有效地控制住當時的情況﹐但是﹐長此
以往卻可能會減少雙方對彼此的相互尊重。
請來學習一些其它方法。由 YMCA Youth & 
Family Services 主持。 
Cannon Road ES, 901 Cannon Rd., Silver Spring 20904

了解馬里蘭州學校評鑑測驗(MSA)
2月23日(週四)	 晚上7:00–8:30
按照馬里蘭州的規定﹐MSA 是所有3-8年級
學生必須接受的閱讀、數學和科學考試。請
來了解這項考試的更多資訊﹐以及它對孩子
的重要性。 
Benjamin Banneker MS, 14800 Perrywood Dr.,  
Burtonsville 20866

課程大綱2.0 
2月23日(週四)	 晚上7:00–8:30
課程大綱2.0旨在為幼稚園至2年級學生提供
更加有趣的學習體驗。課程大綱2.0建立在 
MCPS 目前正在使用的課程大綱基礎之上﹐
它把閱讀/語言藝術和數學教學與科學、社會
學、音樂、藝術和體育課融合在一起﹐並達
到激發創造力和分析思維能力的目的。請來
參加這次活動﹐了解新的課程大綱。
New Hampshire Estates ES, 8720 Carroll Ave.,  
Silver Spring 20903 

熟用電腦(第4課, 共5課)
2月27日(週一)	 晚上6:30–8:30 
參見1月30日的介紹。 
Earle B. Wood MS, 14615 Bauer Dr., Rockville 20853

快來幫忙! 我的孩子做事缺乏條理性! 
2月27日(週一)	 晚上7:00–8:30
您的孩子是不是總在作業到期的前一天晚上
熬夜趕功課?他們是不是總遲交作業﹐而且
完成的質量很差?他是不是找不到自己的家庭
作業?她是不是要拖到最後一刻才做項目研究
的功課?來自 Your Life Simplified, Inc. 的專家將
與您探討導致孩子做事缺乏條理性的可能原
因。您還可以學習如何培養孩子做事條理性
的方法﹐以便幫助他們在學校獲得成功。
Rosa M. Parks MS, 19200 Olney Mill Rd., Olney 20832 

了解孩子的性格類型
3月1日(週四)	 晚上7:00–8:30
哪些事能夠激勵您的孩子?一名 Myers-Briggs 
Type Indicator 的持證從業人員將幫助您了解
孩子的學習類型、與他人相處的方式、建立
友誼的能力和對處罰的回應, 從而幫助您成
為更有效力的好父母。 
Gaithersburg ES, 35 North Summit Ave.,  
Gaithersburg 20877 

熟用電腦(第5課, 共5課)
3月5日(週一)	 晚上6:30–8:30 
參見1月30日的介紹。 
Earle B. Wood MS, 14615 Bauer Dr., Rockville 20853

特殊教育: 身為代言人的家長及家庭與學校之間的
合作關係(第1場, 共4場)
3月5日(週一)	 晚上6:30–8:30
了解特殊教育的規程、以及如何為孩子的權
益代言。講題包括殘障人士教育法案、個別
教育計劃(IEP)、解決問題、社區資源和支
持。學習、建立人際網絡關係並與其他父母
分享各種訣竅。這是由 Montgomery County 
Federation of Families for Children's Mental Health 
承辦的四場 E.A.S.E. 系列家長研習班的首場活
動。
Wheaton HS, 12601 Dalewood Dr., Silver Spring 20906 

供家長使用的應急技巧
3月7日(週三)	 晚上7:00–8:30
蒙郡社區應急小組(CERT)和MCPS學生服務
部將就危機預警和受災後的處理技巧等話題
與家長分享這方面的實用資訊。話題將包括
準備應急物品包、制定通訊計劃、以及如何
在災難發生時及時了解最新情況。此外﹐研
習班還將向家長介紹如何幫助孩子為危機事
件做準備﹐以及在事件發生過程中和事件發
生後如何進行應對。 
Thomas W. Pyle MS, 6311 Wilson Ln., Bethesda 20817

特殊教育: 身為代言人的家長及家庭與學校之間的
合作關係(第2場, 共4場)
3月12日(週一)	 晚上6:30–8:30
參見3月5日的介紹。 
Wheaton HS, 12601 Dalewood Dr., Silver Spring 20906 

接受個別教育計畫(IEP)的學生也能享有美好的未來
3月14日(週三)	 晚上7:00–8:30
家庭和學校應當如何共同努力, 幫助有 IEPs 
的學生成功過度到高中並展開以後的生活?了
解如何幫助孩子實現夢想並幫助他們成為有
用之材的方法。 
Shady Grove MS, 8100 Midcounty Hwy., Gaithersburg 20877 

特殊教育: 身為代言人的家長及家庭與學校之間的
合作關係(第3場, 共4場)
3月19日(週一)	 晚上6:30–8:30
參見3月5日的介紹。 
Wheaton HS, 12601 Dalewood Dr., Silver Spring 20906

為大學做準備: 認識 ACCUPLACER
3月19日(週一)	 晚上7:00–8:30 
在這場活動中﹐家長們將了解 ACCUPLACER, 
這是大學用來衡量學生入學準備程度的一種
考試。家長們還可以了解學生如何可以在高
中畢業前就獲得大學學分﹐從而節省上千美
元的學費。 
Quince Orchard HS, 15800 Quince Orchard Rd., 
Gaithersburg 20878

我們能不能談一談?為孩子代言能夠幫助他們成功 
(英語和西班牙語講解) 
3月22日(週四)	 晚上7:00–8:30
本研討會由 MCPS 家長諮詢委員會發起，
介紹如何與教師和校長有效溝通並為孩子的
權益代言。研習班將分別以英語和西班牙語
進行。
A. Mario Loiederman MS, 12701 Goodhill Rd.,  
Silver Spring 20906

特殊教育: 身為代言人的家長及家庭與學校之間的
合作關係(第4場, 共4場)
3月26日(週一)	 晚上6:30–8:30
參見3月5日的介紹。 
Wheaton HS, 12601 Dalewood Dr., Silver Spring 20906
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不要錯過這一天

 

將舉辦

大學升學準備/獎學金 
展覽會

2012年4月21日(週六)
下午1:00–4:00

Universities at Shady Grove
9630 Gudelsky Drive 
Rockville, MD 20850


