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Chers Parents:

Nous écrivons pour vous informer d’un probléme de santé qui a récemment recu lattention considérable des médias et

qui est naturellement une raison d’inquiétude pour les parents. Un certain nombre des systémes scolaires dans la région, y
compris Montgomery County Public Schools (MCPS), ont signalé des cas déleves avec une infection bactérienne de la peau
qui est résistante aux formes d’antibiotiques les plus communes.

Linfection est connue sous le nom de Methicillin-Resistant Staph Aureus ou MRSA. La condition de la peau ressemble
généralement a un bouton infecté ou a un furoncle et peut se détériorer, les symptomes peuvent étre les suivants, rougeur,
chaleur, gonflement, douleur et pus. On peut se tromper et penser que cest une piqiire d’araignée ou d’insecte. MRSA se
repend par le contact de peau-a-peau, le contact avec Iécoulement du nez d’une personne infectée, ou le contact avec les
objets contaminés comme les rasoirs, le savon, les vétements, ou les serviettes.

A ce moment, environ 13 éléves de MCPS, la majorité dentre eux des athlétes, ont été diagnostiqués avec MRSA. Quelques-
uns des cas annoncés incluent des éléves des écoles élémentaires. Tous ont regu le traitement avec les antibiotiques
appropriés et sont en voie de guérison.

Veuillez vous assurer que MCPS et Montgomery County Department of Health and Human Services utilisent des mesures
de préventions appropriées pour limiter la propagation de MRSA Tous les directeurs regoivent des informations de
prévention et les infirmiers des écoles travaillent avec le personnel de [école sur ce probléme. Les écoles avec les cas de
MRSA soupgonnés ou confirmés recoivent un nettoyage supplémentaire avec 1 a 10 solution (s) décolorante (s) dans les
vestiaires, les salles de poids et les secteurs déducation physique. Des serviettes avec désinfectant ont été fournies aux éléves
pour les utiliser avant d’utiliser les équipements de la salle des poids.

Vous et votre famille peuvent prévenir la contagion du MRSA en suivant de bonnes pratiques hygiéniques.

« Laver les mains avec du savon et de leau ou utiliser un sanitizer a base d’alcool pour la main.

Garder les blessures et les égratignures nettoyées et couvert avec un bandage jusqua ce qu’ils soient guéris
« Eviter le contact avec les blessures et les bandages d’autres personnes

« Eviter de partager des articles personnels comme les serviettes ou les rasoirs

« Essuyer les surfaces déquipement dexercice avant et apres l'utilisation

Le premier traitement de MSRA soupgonné est important. Si vous étes concernés au sujet d’une blessure ou la plaie sur
votre enfant veuillez consulter votre médecin. LOfficier de Santé de Montgomery County recommande de faire la culture de
nimporte quelle plaie qui coule ou une blessure pour le MSRA. Si vous avez des questions, veuillez contacter I'infirmier ou
le technicien de santé de 1école de votre enfant ou votre médecin de famille.

Les situations de santé comme celle-ci peuvent provoquer l'anxiété pour les enfants et les parents. En tant que parents

et éducateurs, nous voulons protéger nos enfants et garantir leur sécurité. Une des choses les plus efficaces que nous
pouvons faire cest de rester calme et détre positif. Nos enfants doivent savoir que nous nous occupons de cette situation
d’une maniére proactive et qu’ils sont sains et saufs. Veuillez surveiller l’attitude et le comportement de votre enfant pour
n'importe quels signes d'anxiété. Des informations supplémentaires pour vous aider a soutenir votre enfant sont disponibles
sur notre site Internet a www.montgomeryschoolsmd.org.

Respectueusement,

G e Ut \Toblman, >
Jerry D. Weast, Ed.D. Ulder J. Tillman, M.D., MPH
Superintendent of Schools Montgomery County Health Officer

and Chief of Public Health
JDW:spm

Office of the Superintendent of Schools
850 Hungerford Drive, Room 122 # Rockville, Maryland 20850 ¢ 301-279-3381




Avez-vous été diagnostiqué avec
Staphylococcus aureus ou l'infection MRSA

Trouvez ci-dessous les réponses aux questions communes

Qu’est ce que le Staphylococcus aureus ou Staph?

Staph est un genre de bactéries. Il peut causer des infections de la peau qui ressemblent a des
boutons ou a des furoncles. Les infections de la peau causées par Staph peuvent étre rouge, enflées,
douloureuses ou avoir du pus ou d’'autres écoulement. Des Staph (connus sous le nom de Methicillin-
Resistant Staphylococcus aureus ou MRSA) sont résistants a certains antibiotiques, les faisant difficile
a soigner. Les informations sur cette page s'appliquent a la fois a Staph et MRSA.

Qui peut avoir les infections Staph?

N’importe qui peut avoir une infection Staph. Les personnes qui son plus ou moins susceptibles
d'avoir l'infection Staph si elles ont:

Le contact de peau-a-peau avec une personne qui a l'infection Staph

Le contact avec des objets et des surfaces qui ont Staph sur eux

Des ouvertures dans la peau comme des coupures ou des égratignures

Des conditions de vie surchargées

La mauvaise hygiéne

Comment les infections Staph sont sérieuses?

La plupart des infections Staph de la peau sont mineures et peuvent étre facilement traitées. Staph
peut aussi causer des infections plus sérieuses, comme les infections du systeme sanguin, des endroits
opérés, ou de la pneumonie. Quelque fois, une infection Staph qui commence comme une infection
de la peau peut se détériorer. Il est important de contacter votre médecin si votre infection ne
s'améliore pas.

Comment est que les infections Staph sont soignées?

Le traitement pour une infection Staph de la peau peut comprendre la prise d'un antibiotique ou
d’avoir un docteur pour drainer l'infection. Si on donne un antibiotique, soyez slr de prendre toutes
les doses, méme si I'infection est en train de guérir, a moins que votre docteur ne vous dise d'arréter.
Ne partager pas les antibiotiques avec d'autres personnes ou ne les conservez pas pour les utiliser
plus tard.

Comment est ce que je préviens la contagion des infections Staph?

Laver vos mains souvent ou utiliser un sanitizer a base d’alcool pour la main.
Garder vos blessures et vos égratignures nettoyées et couvertes avec des bandages

<. L LY /ol
Eviter le contact avec les blessures et les bandages d'autres personnes ",/"',v
Eviter de partager vos articles personnels comme les serviettes ou les rasoirs ' l///
Si vous avez des questions concernant votre condition, veuillez contacter votre médecin. C”l///o A
Pour de plus amples informations, veuillez consulter le site Web: http://www.cdc.gov/ncidod/dhqp/ar_mrsa.html.  conrrow ano prevention




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /PageByPage
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType true
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




