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Muc Lién Quan: JPA- RA
Van Phong Trach Nhiém: Chanh Van Phong Hoc Vu

Chéanh Sé Diéu Hanh

Chwong Trinh An Toan va Thir Nghiém: Chat Chi, Thinh Giac va
Thi Giac

MUC TIEU

Deé tun theo cac diéu kién cuia ti€u bang va lién bang dé thir nghiém va xac dinh hoc sinh
c6 nguy co bi nhiem doc chat chi.

Dé tuan theo cac diéu kién cua tiéu bang dé thir nghiém va xac dinh hoc sinh c¢6 van dé vé
thinh gidc hay thi gidc, dé gidi thiéu va theo doi cac em ma da trugt cac thir nghiém vé
thinh giac va/thi giac, va d€ giai thich két qua thir nghi€ém cho céc ca nhan thich hop.

D¢ tuan theo cac hudng dan cua tiéu bang va lién bang v€ su an toan cia nudc udng tai
trrong hoc va van phong.

BOI CANH

Phuong thirc thir nghiém la mot phan tham dinh toan thé strc khde cua tré em. Tré em ma
rat ¢6 thé can dugc tham dinh hodc diéu tra thém vé y té duoc xac dinh qua quan sat cua
gido vién, lich sir strc khoe, cac thir nghiém, va kham nghiém y té va tam 1y va tham tra.

Nhiém doc chit chi do tiép xuc vdi chat gdy 6 nhidm chi 1a mot mdi nguy lan rong trong
moi truong. Tre em co nguy co cao nhat tir so sinh dén sau tudi trong khi he théng than
kinh ctia cac em dang phat trién. Tiép xuc lau dai voi chat chi co thé gay ton thuong lau
dai cho than kinh va sy chét. Tac dong cua viéc tiép xtc voi chat chi trong méi trudng bao
gém khuyét tat vé hoc tap, su chi y bi thu ngén lai, kho chiu, va IQ bi giam.

Céc van de vé thinh gidc va thi gidc 1a moi quan tam vé suc khoe va c6 thé 1a nhitng chudng
ngai o1 véi viéc hoc. Thir nghiém cho thay sy phat hién sém ctia bat cir van dé nao.
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M. DINH NGHIA

A.

Thir nghiem vé nhiém doc chat chi 1a mot chién luge duoc cac nha cung cép dich
vu stuc khoe st dung dé x4c dinh nguy co nhiém doc chét chi béng cach dat mot sd
cau hoi tir bang cau hoi vé nguy co chat chi va/hodc 14y mau mau dé do luong chit
chi trong mau.

Khu Ve Nguy Hiém 1a khu vuc duge chi dinh bsi B6 Y té Maryland (MDH) K¢
Hoach Muc Tiéu cho Khu Vuc Nguy Hiém vé Nhiém Poc Chdt Chi ¢ Tré Em. Cac
khu vire nguy hiém ddi véi tré em sinh truée ngay 1 thang 1, 2015, dugc ghi nhan
trong Gidy Chimg Nhan Thir Nghiém Chat Chi trong Méau cia Maryland
Department of Health and Mental Hygiene (DHMH), DHMH 4620 (DHMH Form
4620). Hiéu luc tir Ngay 26 thang 3, 2016, cac khu vuc nguy hiém cho tré em sinh
sau Ngay 1 thang 1, 2015, dugc xac dinh trong Ké Hoach Muc Tiéu cia Maryland
cho Khu Ve Nguy Hiém Nhiém Péc Chat Chi ¢ Tré Em, Thang 10, 2015 nhu tat
ca cac s6 ZIP va theo ddi diéu tra dan s trong tiéu bang Maryland.

IV. PHUONG THUC

A.

Nhiém Doc Chat Chi/Thir Nghiém

1. Dbi véi hoc sinh bat dau di hoc 16p Head Start hay chuin bi mau gido tai
Truong Cong Lap Quan Montgomery (MCPS), Miu DHMH 4620 phai
dugc hoan thanh xac nhan rang hoc sinh da dugc thir nghiém mau va/hay
thir nghiém cho nhiém doc chét chi, phu hop véi diéu kién cua lién bang va
tiéu bang.

2. Do v6i hoc sinh bét diu cac chuong trinh chuan bi di hoc gido duc dic biét,
16p mau gido hay 16p mét, phai hoan thanh DHMH 4620, thich hop véi diéu
kién cua tiéu bang.

a) Néu em tré sinh ra trudc Ngay 1 thang 1, 2015 va khong bao gid cu
tra & cac khu vue nguy hiém dugc ghi nhan trong Mau don DHMH
4620 ctia Maryland, phu huynh/giam ho hoan thanh phan Mau don
DHMH 4620 x4c nhan em tré khong bao gio song tai cac khu vuc
nguy hiém.

b) Hiéu luc tir Ngay 28 thang 3, 2016, néu em tré sinh ra sau Ngay 1
thang 1, 2015, cu tri hodc duoc biét 1a d cu tru trude do tai mot
khu vuc ¢6 nguy co & Maryland nhu duoc xéc dinh trong Ké Hoach
Muc Tiéu 2015, nha cung cép dich vu sirc khée em tré phai hoan
thanh Mau 4620 DHMH (hodc mdt bao co dién tir vé phén tich chat
chi trong méu em tré), xac nhan réng em tré da dugc thir nghiém
va/hodc da dugc thr nghiém mau vé nhiém doc chit chi trong 12
thang va mot lan nira trong 24 thang.
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C) Hiéu luc tir Ngay 28 thang 3, 2016, nha cung cip dich vu sirc khoe
cho em tré tir 24 thang trd 1én va nhé hon 6 tudi cu tra hodc dugc
biét 1a da cu tr trude day, trong khu vuc c6 nguy co s& tién hanh
thir nghiém mau cho nhiém ddc chét chi néu,

(1) em tré chua bao gid duoc thir nghiém mau vé nhidm doc chét
chi; hoac 1a,

(2) phu huynh/giam ho ctia em tré khong cung cap tai liéu rang
em tré chua bao gid duge thir nghiém mau vé nhiém doc chat
chi, hodc,

3) nha cung cap dich vu stc khoe khong thé cé dugc két qua
phén tich chat chi trong méu trudc do.

d) Vao thang 10 hang nam, Dich vu Y té Hoc duong (SHS-School
Health Services) s& cung cap thu tiép theo cho phu huynh/gidm ho
khong tuan theo cua cac hoc sinh trong chuong trinh giao duc dac
biét chuan bi miu gido, mau gido va L6p 1. Thu nay phai ghi rd rang
phu huynh/gidm ho phai tuan theo diéu kién phap luat va cung cip
tai liéu chimg nhan viéc thir nghiém chét chi trong méu cua tré em
hodc Mau don DHMH 4620 véi Khung C (mién trir ton gido) dugc
hoan tat va ky tén.

B. Kiém Tra Thinh Giac va Thi Giac

1. Y ta cong dong truong hoc (SCHN) va hi¢u truong chiu trach nhiém ké
hoach viéc kiém tra thinh giac va thi giac cho tt ca hoc sinh vao MCPS,
bét dau L6p 1, va Lop 8 hodc Lép 9, va hoc sinh gido duc dic biét & do tudi
twong duong véi cac 16p d6 trir khi c6 bang chimg duoc trinh bay rang hoc
sinh d3 duoc kiém tra boi bac si nhin khoa trong nim qua. Hoc sinh dugc
dé cap véi cac tridu chung vé thinh giac hodc thi gic ciing s& duoc thir
nghiém.

2. Thtr nghiém s€ dugc thyc hién tai cac truong hoc. Mot phong sé dugc cung
cap dé kiém tra thinh gidc va thi gidc va phai dugc cang yén tinh cang tot
cho céc thir nghiém thinh giac va v6i khong gian va anh sang can thiét cho
cac thr nghiém thi gidc. Céc thr nghiém dugc hoan thanh béi cac thanh
vién cua D61 Thir Nghiém Thinh Giac va Thi Giac cua Dichvu' Y té Truong
hoc.

3. SCHN gtri cho phu huynh/giam ho ctia moi hoc sinh két qua thir nghiém
thinh gidc va thi gic, céc tai li€u gido duc theo diéu kién cia luat tiéu bang,
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va thong tin bd sung néu hoc sinh truot thir nghiém thi giac, bao gdom dé
nghi 1a hoc sinh can dugc kiém tra bai bac si nhin khoa va cac thong tin
khac theo diéu kién cua phap luat. Két qua kiém tra thinh giac va thi giac
duogc ghi trong Thé HO So Hoc Sinh 5 Thir Nghiém Sirc Khoé (Bon MCPS
SR-5) va duoc xem 1a mot phan cta hd so thuong truc ciia mdi hoc sinh.

SCHN tra 161 cac cau hdi vé gioi thi¢u hodc lién két cac gia dinh véi cac
nguon lyc cong dong khi can thiét.

4. Phy huynh/giam ho c6 thé phan ddi bang van ban cho cac thir nghiém véi
1y do 1a n6 mau thuan vdi niém tin ton gido cua ho.

5. SCHN chia s¢ nhimg kham pha quan trong v6i nhén vién nha trudng khi
can thiét.

6. Nhén vién nha truong nén tham khao School Health Manual (SHM) dé biét
quy trinh thtr nghiém cy thé hon.

An Toan ctia Nwéc Udng

A. MCPS giam sat sy an toan ctia nudc udng trudng hoc qua viée thyuc hién hudng din
ky thudt cua U.S. Environmental Protection Agency (EPA) dé klem tra cac quy
trinh thir nghiém va cac bién phap chu dong khac dbi voi nude udng & trudng.
Ngoai ra, MCPS ciing tuén theo céc diéu kién do Maryland Department of the
Environment ban hanh bao gom kiém tra dinh ky tat ca cac chd thoat nuéc udng
theo chu ky ba nam.

B. MCPS lam viéc voi cac co quan d6i tac & cap tleu bang va quan de thiét ké va thuc
hién cac bién phéap t6t nhat hau duy tri nudce udng an toan, bao gom stra chita cac
bd phén, giao thirc xa nude va nd luc gido duc.

C. MCPS cung cap thong tin cong khai vé cac chuong trinh va két qua xét nghiém
nudc udng.
Nguén Lién Quan: Code of Maryland Regulations §10.11.04..02, .04-.06; § 26.16.07

Annotated Code of Maryland, Education Article, §7-404, Annotated
Code of Maryland, Environment Article § 6-1501; U.S.
Environmental Protection Agency (EPA) Technical Guidance for
Testing Protocols

Lich sir Quy ché: Quy dinh truc dy s6 525-8, kiém lai Thang 10, 1982, kiém lai Ngay 2 thang 10, 2008, kiém lai Ngay 13 thang
8, 2009, kiém lai Ngay 17 thang 10, 2018.
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