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REGLAMENTO pusiic schoois.

Registro Relacionado: JPA-RA
Oficina Responsable: Chief Academic Officer

Chief Operating Officer

Programas de Seguridad y Pruebas Preliminares:
Plomo, Audicién y Visién

PROPOSITO

Para cumplir con los requisitos estatales y federales de pruebas de chequeo preliminar e
identificacion de estudiantes en riesgo de envenenamiento por plomo.

Para cumplir con los requisitos estatales de pruebas de chequeo preliminar e identificacion
de estudiantes con problemas auditivos o visuales, para remision y seguimiento de nifios
que no pasaron la prueba auditiva y/o visual y para interpretar los resultados de las pruebas
para las personas que correspondan.

Para cumplir con las directrices estatales y federales relacionadas con la seguridad del agua
potable en las escuelas y oficinas.

ANTECEDENTES

Los procedimientos de las pruebas de chequeo preliminar son parte de la evaluacion de la
salud general de los nifios. Los nifios con mas probabilidades de necesitar mas investigacion
o evaluacion médica son identificados a través de observaciones de los maestros, historiales
de salud, pruebas exploratorias y pruebas y examenes médicos y psicoldgicos.

El envenenamiento por exposicion a contaminantes de plomo es un peligro medioambiental
generalizado. Los nifios corren el mayor riesgo desde el nacimiento hasta la edad de seis
afios, cuando sus sistemas neuroldgicos estdn en desarrollo. La exposicion continua al
plomo puede causar dafios neuroldgicos a largo plazo y muerte. Los efectos de la
exposicion al plomo en el medioambiente incluyen discapacidades de aprendizaje, menos
capacidad de atencidn, irritabilidad y disminucion en el cociente de inteligencia.

Los problemas de audicion y vision son preocupaciones de salud que pueden interponerse al
aprendizaje. Las pruebas exploratorias permiten la deteccion temprana de cualquier problema.
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M. DEFINICIONES

A.

La prueba de chequeo de envenenamiento por plomo es una estrategia que los
proveedores de cuidados de la salud utilizan para identificar el riesgo de
envenenamiento por plomo, haciendo una serie de preguntas de un cuestionario de
riesgo de plomo y/o mediante una muestra de sangre para medir la cantidad de
plomo en la sangre.

Area de Riesgo es un area designada por el Departamento de Salud de Maryland
(Maryland Department of Health~-MDH), Plan de Focalizacion para Areas de
Riesgo de Envenenamiento Infantil por Plomo. Las éreas de riesgo para nifios
nacidos antes del 1ro. de enero, 2015, se sefialan en el Certificado de Analisis de
Plomo en la Sangre del Departamento de Salud e Higiene Mental de Maryland
(Maryland Department of Health and Mental Hygiene-DHMH), DHMH 4620
(Formulario 4620 de DHMH). Efectivo el 26 de marzo, 2016, las areas de riesgo
para nifios nacidos después del 1ro. de enero, 2015, se definen en el Plan de
Focalizacion para Areas de Riesgo de Envenenamiento Infantil por Plomo, octubre
2015, (Plan de Focalizacion 2015) como todos los codigos postales y secciones de
censo en el Estado de Maryland.

IV. PROCEDIMIENTOS

A.

Envenenamiento por Plomo/Pruebas de Chequeo

l. Para los estudiantes que ingresan a Head Start o a Prekindergarten general
en Montgomery County Public Schools (MCPS), se debe completar el
Formulario 4620 de DHMH certificando que el alumno/a se ha sometido a
una prueba de sangre y/o prueba de chequeo de envenenamiento por plomo,
conforme a los requerimientos federales y estatales.

2. Para los estudiantes que ingresan a los programas preescolares de educacion
especial en MCPS, Kindergarten o el Grado 1, se debe completar el
Formulario 4620 de DHMH, conforme a los requerimientos estatales.

a) Si un nifio/a naci6 antes del 1ro. de enero, 2015, y nunca residid en
una de las areas de riesgo sefialadas en el Formulario 4620 de DHMH,
el padre/madre/guardian completa la seccion del Formulario 4620 de
DHMH que certifica que el nifio/a nunca vivid en un area de riesgo.

b) Efectivo el 28 de marzo, 2016, si un nifo/a nacido después del 1ro.
de enero, 2015, reside, o se sabe que anteriormente residid, en un
area de riesgo en Maryland, segun se identifica en el Plan de
Focalizacion 2015, el proveedor de cuidados de la salud del nifio/a
debe completar el Formulario 4620 de DHMH (o un reporte
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electronico del andlisis de plomo en la sangre del nifio/a), certificando
que el nifio/a ha tenido una prueba de chequeo y/o se ha sometido a
una prueba de envenenamiento por plomo en la sangre durante la
visita de los 12 meses y una vez mas durante la visita de los 24 meses.

Efectivo el 28 de marzo, 2016, un proveedor de cuidados de la salud
para un nifio/a de 24 meses de edad o mas y menor de 6 afios quien
reside, o de quien se sabe que anteriormente residio, en un area de
riesgo deberd administrar una prueba de envenenamiento de plomo
en la sangre si,

(1) el nifio/a no ha recibido una prueba de envenenamiento de
plomo en la sangre; o si,

(2) el padre/madre/guardian del nifio/a no provee documentacion
de que el nifio/a ha recibido una prueba de envenenamiento
de plomo en la sangre; o si,

3) el proveedor de cuidados de la salud no puede obtener los
resultados de un analisis anterior de envenenamiento de
plomo en la sangre.

En octubre de todos los ciclos escolares, Servicios de Salud Escolar
(School Health Services—SHS) proveera una carta de seguimiento a
los padres/guardianes de alumnos que estén en educacion especial,
Prekindergarten, Kindergarten y el Grado 1 que no estén en
cumplimiento. La carta declarara que el padre/madre/guardian debe
por ley proveer la documentacion certificada de la prueba de
envenenamiento de plomo en la sangre del nifio/a o el Formulario
4620 de DHMH con la Casilla C (exencion por religion) completada
y firmada.

B. Pruebas de Chequeo de Audicion y de la Vista

1.

El enfermero/a de salud de la comunidad escolar (school community health
nurse-SCHN) y el director/a de la escuela son responsables de planificar una

prueba de chequeo de audicion y de la vista para todos los estudiantes que

ingresan a MCPS, que ingresan al Grado 1 y que ingresan a los Grados 8 6 9,
y estudiantes de educacion especial de edad comparable a esos grados, a
menos que se presente evidencia de que el/la estudiante recibi6 una prueba
de un/a optometrista u oftalmologo/a durante el ultimo afio. Los estudiantes

remitidos con sintomas de problemas de audicion o vision también recibiran

la prueba de chequeo.
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Las pruebas de chequeo se realizaran en las escuelas. Habra una sala a
disposicion para las pruebas de chequeo de audicion y de la vista y esta sala
sera lo mas silenciosa posible como para efectuar los chequeos de audicion
y tendré el espacio y la luz necesarios para efectuar las pruebas de la vista.
Las pruebas de chequeo son efectuadas por miembros del Equipo de
Chequeos de Audicion y Vision de Servicios de Salud Escolar.

El/la SCHN envia al padre/madre/guardian de cada estudiante los resultados
de las pruebas de chequeo de audiciéon y de la vista, los materiales
educativos que exige la ley estatal e informacion adicional si el/la estudiante
no pasa la prueba de la vista, incluyendo una recomendacion de que el/la
estudiante se haga una prueba con un/a optometrista u oftalmologo/a y otra
informacion exigida por la ley. Los resultados de las pruebas de chequeo
de audicion y visidon estan documentados en la Tarjeta 5 de Pruebas de
Chequeo de Salud en el Expediente del/de la Estudiante (Formulario SR-5
de MCPS) (Student Record Card 5 Health Screenings (MCPS Form SR-5)).

El/la SCHN responde preguntas sobre la remision o conecta a las familias
con recursos en la comunidad, segin sea necesario.

Un padre/madre/guardian puede objetar por escrito que se efectiien las
pruebas de chequeo por motivos que constituyan un conflicto con sus
creencias religiosas.

El/la SCHN comparte conclusiones significativas con el personal escolar,
seglin sea necesario.

El personal escolar debera consultar el Manual de Salud Escolar School
Health Manual-SHM) para ver procedimientos mas concretos sobre las
pruebas de chequeo.

V. Seguridad del Agua Potable

A.

MCPS monitoriza la seguridad del agua potable en las escuelas a través de la
implementacion de los protocolos de guia técnica para pruebas y otras medidas
proactivas para el agua potable en las escuelas. Ademas, MCPS también cumple
con las regulaciones emitidas por el Departamento del Medioambiente de Maryland
(Maryland Department of the Environment), incluyendo pruebas periddicas del
agua potable en todas las salidas de agua en un ciclo de cada tres afios.

MCPS trabaja con agencias asociadas a nivel de estado y condado para disefiar e
implementar buenas practicas para mantener segura el agua potable, incluyendo
reparacion de componentes, protocolos de limpieza de tuberias y esfuerzos de
educacion.
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C. MCPS pone a disposicion del publico informacion sobre los programas y resultados
de pruebas de agua potable.

Fuentes Relacionadas: Codigo de Regulaciones de Maryland §10.11.04.02, .04-.06; § 26.16.07
Codigo Comentado de Maryland, Articulo de Educacion, §7-404,
Codigo Comentado de Maryland, Articulo de Medioambiente
§6-1501; Agencia de Proteccion Ambiental de los Estados Unidos
(U.S. Environmental Protection Agency—EPA) Protocolos de Guia
Técnica para Pruebas.

Historial del Reglamento: Anteriormente Reglamento No. 525-8, modificado en octubre 1982, modificado el 2 de octubre, 2008,
modificado el 13 de agosto, 2009, modificado el 17 de octubre, 2018.
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